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ก 
 

คํานํา 
 

 โรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” เปนหนวยงานทาง
การศึกษาที่จัดการเรียนการสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึง ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยมี 
คําขวัญดังนี้ “ประพฤติดี เรียนดี เนนคุณธรรม” โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การจัดระบบ
ดูแลชวยเหลือนักเรียน โดยเนนที่ “คุณธรรม” ของผูเรียนเปนสําคัญ มีการจัดกิจกรรมเพ่ือเสริมสราง
คุณธรรมอยางสม่ําเสมอ และหลากหลายเพื่อเปนการพัฒนาทักษะชีวิต ใหนักเรียนสามารถดํารงชีวิต
อยูในสังคมไดอยางมีคุณภาพ รูปแบบการเสริมสรางคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียม
วิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” (ST NICE Moral) เปนเคร่ืองมือหนึ่งที่สรางข้ึนมาเพ่ือเปน
ประโยชนตอพัฒนาคุณธรรมของนักเรียนอยางเปนระบบ โดยผูจัดทําคาดหวังเปนอยางย่ิงวารูปแบบ
การเสริมสรางคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” 
(ST NICE Moral) นี้ จะเปนประโยชนอยางยิ่งตอผูที่สนใจศึกษา และ/หรือนําไปใชประโยชนไดเปน
อยางดี ไมมากก็นอย  
 ขอบคุณผูที่อยูเบ้ืองหลังการไดมาซึ่งขอมูลอันเปนประโยชน มีคายิ่งตอการพัฒนา
รูปแบบการเสริมสรางคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคม
อุปถัมภ” (ST NICE Moral) จนสําแร็จลุลวงดวยดี อันไดแก ผูรู ผูแตงเอกสาร ตํารา ผูวิจัย ผูเชี่ยวชาญ
ผู ใหคําสัมภาษณ ตลอดทั้งผูใหขอมูลในการตอบแบบสอบถาม ทําใหไดขอมูลในการวิเคราะหทาง
สถิติโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป และสังเคราะหออกมาเปนรูปแบบการเสริมสรางคุณธรรมของนักเรียน
โรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” (ST NICE Moral) ซึ่งไดนําไปใชประ
โยขนในการพัฒนาเด็กตอไป 
 
 
                                                                               นายสมศักดิ์  เหมือนดาว 
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ความเปนมาของการพัฒนารูปแบบการเสริมสรางคุณธรรม (ST NICE Moral) 
 

 โรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” เปนหนวยงานทาง
การศึกษาที่จัดการเรียนการสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึง ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยมี 
คําขวัญดังนี้ “ประพฤติดี เรียนดี เนนคุณธรรม” โดยมีการจัดระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน โดยเนนที่ 
“คุณธรรม” ของผูเรียนเปนสําคัญ มีการจัดกิจกรรมเพ่ือเสริมสรางคุณธรรมอยางสมํ่าเสมอ และ
หลากหลายเพ่ือเปนการพัฒนาทักษะชีวิต ใหนักเรียนสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีคุณภาพ 
สงผลใหปญหาตาง ๆ ดานพฤติกรรมของนักเรียนในโรงเรียนลดนอยลงอยางเห็นไดชัด ประกอบกับ
ผลผลิตทางดานการเรียนของโรงเรียนพัฒนาขึ้นตามลําดับ ไมวาจะเปน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีผล
สอบ O-Net  ที่ดีข้ึน นอกจากนี้ยังไดรบัเกียรติบัตรชมเชยจากหนวยงานภายนอกดานการจัดการเรียน
การสอนท่ีโดดเดนในดานการสงเสริมคุณธรรมใหกับผูเรียน อันไดแก ผลการประเมินความโปรงใส 
(ITA) ผลการประเมินคุณโรงเรียนคุณธรรมระดับสามดาว แตถึงอยางไรก็ดียังพบวาในดานคุณธรรม
ของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” ยังคงจะตองไดรับการ
พัฒนา เป น ก า ร เ ร ง ด วน  ทั้ ง นี้  จ า กก า รส อบถาม ผู มี ส ว น ได ส ว น เ สี ย  จํ า นวน  19 คน 
อันประกอบดวย นักเรียนรอยละ 52.6 ผูปกครอง รอยละ 26.3 ครูรอยละ 15.8 และคณะกรรมการ
สถานศึกษารอยละ 15.8 โดยดําเนินการจัดทําแบบสอบถามความคิดเห็นเปนแบบอัตนัยจํานวน 3 ขอ 
ผาน google form ระหวางวันที่ 1 สิงหาคม ถึง 15 กันยายน 2566 ซึ่งพบวาผูตอบจํานวน 3 คน 
เห็นวานักเรียนสวนใหญมีลักษณะเปนเด็กดี มีความซื่อตรง เวลาเก็บของไดจะนําสงครูเพื่อประกาศ 
หาเจาของ ผูตอบจํานวน 5 คน เห็นตรงกันวาขยะในโรงเรียนมีเยอะ ซึ่งเกิดจากนักเรยีนทําเลอะเทอะ 
นักเรียนขาดความรับผิดชอบในพ้ืนที่ที่ตนเองตองดูแลความสะอาด นักเรียนขาดจิตสาธารณะ 
ในเรื่องของการใชทรัพยสินสวนรวม เชน การไมชวยกันดูแลความสะอาดของหองน้ํา การไมชวยกัน
ประหยัดไฟโดยไมปดไฟปดพัดลมหลังเลิกใชงาน ผูแสดงความคิดเห็นจํานวน 4 คน เห็นตรงกันวา
นักเรียนหลายคนมาโรงเรียนสายเปนประจํา ซึ่งจะทําใหมีปญหาตอผลการเรียนและจะสงผลไปยัง
ผลสัมฤทธิ์ในระดับโรงเรียนตอไป ท้ังนี้เปนเพราะนักเรียนขาดคุณธรรมดานความวินัย และ 
ความรับผิดชอบ สวนแนวทางในการเสริมสรางคุณธรรมนั้น เกือบทุกคนเห็นตรงกันวา ควรจะตองเรง
ดําเนินการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสรางคุณธรรมในดานตาง ๆ เปนการเรงดวน และตองจัดกิจกรรม
อยางตอเนื่องเพ่ือปรับพฤติกรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคม
อุปถัมภ” ตอไป 
 จากปญหาและเหตุผลดังกลาวขางตน จึงมีการพัฒนารูปแบบการเสริมสรางคุณธรรมของ

นักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” โดยการศึกษาคนควาจาก

เอกสาร งานวิจัยทั้งในและตางประเทศ นํามาวิเคราะห สังเคราะหทั้งเชิงปริมาณโดยใชหลักสถิติ และ

เชิงคุณภาพ ไดแก การวิเคราะหเนื้อหา การสัมภาษณ เพ่ือพัฒนารูปแบบ และปรับพฤติกรรม ตลอด

ทั้งเปนการเสริมใหนักเรียนไดมีภูมิคุมกันในการดําเนินชีวิตในสังคมไดอยางมีคุณภาพ และเปน 

การสรางความมั่นคงในการดาํรงชีวิตใหกับนักเรียนตอไป 
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 1. รูปแบบการเสริมสรางคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภา
คมอุปถัมภ” (ST NICE Moral)  
 จากการศึกษาสภาพปญหาดานคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม 
“สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” ไดพบสภาพปญหาดานพฤติกรรมของนักเรียนในหลายๆ ดาน และ
จากการพูดคุยปรึกษาหารือกันทั้งในโรงเรียนและผูมีสวนเก่ียวของอื่น ๆ ซึ่งเปนจุดเร่ิมตนของการ
พัฒนารูปแบบการเสริมสรางคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภา
คมอุปถัมภ” ดังภาพ 
 

 
 

รูปภาพที่ 1 รูปแบบการเสริมสรางคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎ
ประภาคมอุปถัมภ” (ST NICE Moral)  
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 การเสริมสรางคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภา
คมอุปถัมภ”ตามรูปแบบการเสริมสรางคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวร
เจษฎประภาคมอุปถัมภ” (ST NICE Moral) มีการดําเนินกิจกรรมในแตละมิติของการเสริมสราง
คุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” ตามรูปภาพท่ี 1
ซึ่งจะกลาวในรายละเอียดขององคประกอบในแตละมิต ิดังตอไปนี้ 
 

2. องคประกอบของรูปแบบการเสริมสรางคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม 
“สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” (ST NICE Moral)  
 จากการศึกษาสภาพปญหาดานคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม 
“สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” (ST NICE Moral) โดยมีการดําเนินการทั้งการสัมภาษณ สอบถาม
โดยใชแบบสอบถาม ทําใหทราบสภาพปญหาดานคุณธรรมของนักเรยีนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม 
“สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” (ST NICE Moral) เปนอยางดี จากนั้นไดมีการพัฒนารูปแบบการ
เสริมสรางคณุธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” (ST 
NICE Moral) โดยการวิเคราะหโดยใชกระบวนการทางสถิติ (Factor Analysis: EFA) ประกอบกับ
การสังเคราะหเน้ือหา หลังจากน้ันนํารูปแบบไปทดลองใชโดยจัดกิจกรรมตางๆ ตามรูปแบบการ
เสริมสรางคุณธรรมใหกับนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” (ST 
NICE Moral) โดยรูปแบบการเสริมสรางคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวร
เจษฎประภาคมอุปถัมภ” (ST NICE Moral) จําแนกออกเปน 6 มิติ ดังน้ี  
 มิติที่ 1 (S: Study on class) การเรียนรูหลักคุณธรรมในชั้นเรียนและแหลงเรียนรูอ่ืน 
ๆ ทั้งในและนอกสถานศึกษา ประกอบดวยกิจกรรม ดังนี้ 1) การเสริมสรางคุณธรรมจิตสาธารณะดวย
การลงมือชวยเหลือผูอ่ืน โดยมีกิจกรรม คือ กิจกรรมเขาแถวเคารพธงชาติ, จิตอาสา, คณะกรรมการ
นักเรียน, คายคุณธรรม 2) ผูบริหาร ครู นักเรียนรวมกันจัดกิจกรรมดานคุณธรรม เพื่อพัฒนาตนเอง 
เชน คายคุณธรรม คายพุทธบุตร กิจกรรมจิตอาสา 3) การใหนักเรียนฝกปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา (ศลี 
สมาธิ ปญญา) ในการเขาคายคุณธรรม, คายพุทธบุตร รวมทั้งกิจกรรมหลังเคารพธงชาติ 4) การใช
กิจกรรมลูกเสือ ยุวกาชาด ฝกวินัย/ความรับผิดชอบ  5) วิ เคราะหคุณธรรมในตัวผู เรียนเ พ่ือเปน
พ้ืนฐานในการพัฒนาในระดับตอ ๆ ไป ไดแก การปฎิบัติตามกิจกรรมในระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 
กิจกรรมโฮมรูม การศึกษาวิชาหนาที่พลเมือง 6) การแลกเปลี่ยนเรียนรูนําขอสรุปท่ีไดมาเปนแนวทาง
ปรับปรุงพัฒนาตนเองดานคุณธรรม เชน กิจกรรมการเขาคายคุณธรรม การจัดทําโครงงานคุณธรรม 
บทบาทสมมติ 7) การกําหนดนโยบายดานคุณธรรมโดยฝายบริหาร รวมทั้งการสรางกฎกติกาการ
เรียนการสอนในชั้นเรียนโดยครูผูสอน 8) การถอดบทเรียนสะทอนตนเอง การวิเคราะหตนเองโดย
พูดคุย สนทนาธรรม 9) การไดรับความรวมมือเปนอยางดีจากหนวยงานในชุมชนเพื่อทํากิจกรรม
เสรมิสรางคุณธรรมนักเรยีน เชน กิจกรรมในหลักสูตรทองถ่ิน กิจกรรมจิตอาสา 10) การฝกใหนักเรียน
ยึดม่ันในศีลธรรมเพื่อชวยเสริมสรางคุณธรรมโดยการเรียนรูในราวิชาพระพุทธศาสนา การอบรม
คุณธรรมโดยครู การฝกปฎิบัติโดยพระ และองคกรคุณธรรมอื่นๆ 11) การเสริมสรางวินัย ความ
รับผิดชอบ และความมุงมั่นในการทํางานจากกิจกรรมจิตอาสา การเขารวมกิจกรรมชุมนุม ชมรมตาง 
ๆ เชน ชมรมอินเทอรแรคท การรวมกิจกรรมสงเสริมอาชีพ ทั้งในและนอกโรงเรียนโดยความรวมมือ
กับสถาบันทางการศึกษาขางเคียง 12) การใหนักเรียนไดเรียนรูดานคุณธรรมจากบุคคลตนแบบ 
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(ไอดอล) และเปนแบบอยางที่ดี โดยมีการยกยองชมเชยผูกระทําความดี การใหรางวัล 13) การ
วางแผนจัดกิจกรรมคุณธรรมโดยกําหนดวิธีและเคร่ืองมอืวัดผลการปฏิบัติครอบคลุม 14) การสงเสริม
กําชับใหครูผูสอนรายวิชาประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค, กิจกรรมคณะกรรมการนักเรียนชวยให
อยูในสังคมไดอยางมีคุณภาพ มีความสุข 15) สนับสนุนการทํากิจกรรมคุณธรรมการใชสื่อดิจิทัล 
รวมทั้งมีการวิเคราะห ประเมินเพ่ือสนับสนุนกิจกรรมดานคุณธรรมใหดําเนินไปอยางมีคุณภาพ 16) 
ฝกระเบียบแถวเพื่อเสริมสรางความมีวินัยในตนเองในวิชาลูกเสือ ยุวกาชาด 17) การกําหนด
กระบวนการดําเนินการ เงื่อนไขความสําเร็จ ไวในการวางแผนการจัดกิจกรรมดานคุณธรรมอยาง
ชัดเจน เชน หลักเกณฑการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคในรายวิชา การประเมินกิจกรรมคาย
คุณธรรม คายพุทธบุตร 18) การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด 
สามัคคี และมีน้ําใจ โดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาลูกเสือ, ยุวกาชาด 19) การสอดแทรก
เนื้อหาดานคุณธรรมไวในแตละรายวิชา 20) การทํากิจกรรมเพ่ือเสริมสรางจิตอาสา โดยมีการ
ตรวจสอบ ปรับปรุง แกไข และพัฒนาสมํ่าเสมอ เชน การดําเนินงานของคณะกรรมการนักเรียน, 
ชมรมอินเทอรแรค กิจกรรม 5 ส 21) สรางการมีสวนรวม สรางความรูความเขาใจเพ่ือกําหนดนโยบาย
การเสริมสรางคุณธรรมดานจิตอาสา เชนกิจกรรมการดําเนินงานของคณะกรรมการนักเรียน, ชมรม
อินเทอรแรค กิจกรรม 5 ส และ 22) การเสริมสรางคุณธรรมดานวินัยดวยการเรียนรูตามแนวพุทธ
ศาสนาในรายวิชาพุทธศาสนา วิชาหนาที่พลเมือง 
 มิติที่ 2 (T: Thinking) การคิดวิเคราะหแยกแยะโดยคํานึงถึงประโยชนสวนรวมเปน
สําคัญ ประกอบดวยกิจกรรม ดังนี้  1) การพัฒนานวัตกรรมการเรียนรูเพื่อเสริมสรางคุณธรรมของ
นักเรียน ไดแก การทําโครงงานคุณธรรม, หนังสั้นดานคุณธรรม, บทบาทสมมติในรายวิชา 2) การนํา
นโยบายในระดับตาง ๆ มาวางแผนการจัดกิจกรรมเสริมสรางคุณธรรม เชน การวิเคราะหนโยบาย 
และจัดทําแผนพัฒนาการศึกษา, โครงการพัฒนาคุณธรรม 3) การจัดกิจกรรมการคิดวิเคราะห
แยกแยะโดยคํานึงถึงประโยชนสวนรวมเพ่ือเสริมสรางคุณธรรมดานความมีวินัย ดานความรับผิดชอบ 
และดานความกตัญู เชนกิจกรรมคายคุณธรรม, คายพุทธบุตร, กิจกรรมเฉลิมพระชมมพรรษาฯ, 
กิจกรรมวันแมแหงชาติ, วันพอแหงชาติ, กิจกรรมจิตอาสาเฉลิมพระเกียรติ 4) การจัดกิจกรรมทาง
สังคมเพื่อเสริมสรางวินัย ความรับผิดชอบ จิตสาธารณะ และมุงม่ันในการทํางาน เชน กิจกรรมของ
ชมรมอินเทอรแรค, คณะกรรมการนักเรียน, ลูกเสือ, กิจกรรมสงเสริมทักษะอาชีพท้ังในและนอก
โรงเรียน 5) การวัดประเมินผลกิจกรรมเสริมสรางคุณธรรม เชน การประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงคแตละรายวิชา, การประเมินโครงการ, แบบประเมินคุณธรรมนักเรียน 6) การพัฒนาพัฒนา
แหลงเรียนรูดานคุณธรรม 7) การฝกจิต, น่ังสมาธิ, คายพุทธบุตร, กิจกรรมคุณธรรมประจําสัปดาห, 
การปฏิบัติกิจกรรมหนาเสาธง เพ่ือเสริมสรางใหนักเรียนปฏิบัติดวยตนเองโดยเอาใจเขามาใสใจเรา 8) 
ในกิจกรรมวิชาลูกเสือ, ยุวกาชาด, หนาที่พลเมือง มีการสรางใหนักเรียนตระหนักถึงความสําคัญของ
ระเบียบวินัยและปฏิบัติตามกฎระเบียบ 9) การปลูกฝงจิตสาธารณะโดยเสริมสรางใหนักเรียนมีความ
เต็มใจ และไมเพิกเฉยตอกิจกรรมสวนรวม โดย ฝกปฎิบัติจิตอาสาโดยกิจกรรมสาธารณะประโยชน
โดยแบงพ้ืนท่ีรับผิดชอบในบริเวณโรงเรียน, โครงงานคุณธรรมพัฒนาวัด และชุมชน 10) การกําหนด
ตัวบุคคลในการปฏิบัติงานกิจกรรมเสริมสรางคุณธรรมอยางชัดเจนเหมาะสม โดยจัดทําคําสั่ง
มอบหมายปฏิบัติหนาท่ีพัฒนาคุณธรรมดานตาง ๆ 11) การกําหนดวัตถุประสงค และเนื้อหาเก่ียวกับ
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คุณธรรมลงในแผนการจัดการเรียนรูแตละรายวิชา ในการจัดทําหลักสูตรและแผนการสอนโดยบูรณา
การคุณธรรมลงในทุกรายวิชา 12) การกิจกรรมการเลนกีฬาทําใหรูจักความประนีประนอม ชวย
พัฒนาความเอื้อเฟอเผื่อแผ ในการเรียนการสอนวิชาพลศึกษา, กิจกรรมการแขงขันกีฬาภายใน, 
ภายนอก และการเขารวมการแขงขันอ่ืน ๆ ตามที่โรงเรียนจัดหรือหนวยงานภายนอกจัด 13) การ
จัดทํากรอบหลักสูตรการพัฒนาเสริมสรางคุณธรรมที่เหมาะสมใหกับนักเรียน โดยการจัดทําหลักสูตร
สถานศึกษา และคําอธิบายรายรายวิชาที่เสริมสรางคุณธรรม, หลักสูตรทองถ่ิน รวมทั้งภูมิปญญา
ทองถ่ิน และปราชญชาวบาน และ 14) การจัดใหมีการระดมสมองเพ่ือกําหนดเปาหมายของกิจกรรม
เสริมสรางคุณธรรมนักเรียน โดยประชุมบุคลากร คณะกรรมการสถานศึกษารวมทั้งการประชุมระดม
สมองในกลุมของคณะกรรมการนักเรียน  
 มิติที่ 3 (N: Network) การมีสวนรวมของชุมชน ทองถิ่น เพื่อรวมเสริมสรางคุณธรรม
นักเรียน ประกอบดวยกิจกรรม ดังนี้ 1) การกําหนดหลักเกณฑและระยะเวลาในการประเมินผลการ
ดําเนินงานกิจกรรมเสริมสรางคุณธรรมตามความเหมาะสม  โดยรวมกันกําหนดเกณฑการวัด, และ
ดําเนินการวัดพัฒนาการคุณธรรมเปนระยะ ๆ 2) การสะทอนความคิดเห็นจะชวยเสริมสรางคุณธรรม
รับผิดชอบได โดยประชุมชี้แจง และปรึกษาหารือ, การใหนักเรียนรวมกันอภิปรายสถานการณปญหา
ดานคุณธรรม 3) การใชวิธีการกระตุนหรือจูงใจใหปฏิบัติเพื่อพัฒนาและเสริมสรางคุณธรรมใหกับ
นักเรียน โดยการกําหนดตัวชี้วัดคุณธรรมลงในแผนการสอนรายวิชาโดยชี้แจงเพ่ือสรางกติกาในการจัด
กิจกรรมการเรียนการรู 4) การดําเนินการโรงเรียนคุณธรรม, โรงเรียนสีขาว, โรงเรียนสุจริต, การเขา
รับประเมินคุณธรรมโปรงใสในการดําเนินงาน (ITA Awards) 5) การติดตามและประเมินผลการ
เสริมสรางจิตอาสาอยางตอเนื่อง ในรายวิชา, คุณลักษณะอันพึงประสงค, การประเมินการรวมกืจกร
รมจิตอาสา 6) มีการประเมินและนําผลการประเมินมาวิเคราะหปรับปรุงพัฒนากิจกรรมเสริมสราง
คุณธรรมนักเรียน โดย การประเมินผลกิจกรรมในแตละโครงการ 7) การไดรับการยอมรับยกยอง
ชมเชยวาเปนแบบอยางท่ีดีดานคุณธรรม 8) การจัดทําแผนงานโครงการท่ีหลากหลายเพ่ือเสริมสราง
คุณธรรมใหกับนักเรียน และ 9) การเขารวมกิจกรรมทางศาสนา, กิจกรรมตามประเพณี วัฒนธรรม  
การเขารวมกิจกรรมทางศาสนา, กิจกรรมตามประเพณี วัฒนธรรม  
 มิติที่ 4 (I: Illustrate) การสะทอนใหเห็นภาพของแบบอยางที่ดี และการเลียนแบบ 
ประกอบดวยกิจกรรม ดังนี้ 1) การเสริมสรางคุณธรรมชวยพัฒนาอุปนิสัยใหดีข้ึนเปนการจรรโลงวิถี
ชีวิตสังคมประชาธิปไตย โดยการสอดแทรกคุณธรรมที่ควรยึดถือเปนแบบอยางบุคคลสําคญัในรายวิชา
ตาง ๆ 2) การจัดกิจกรรมเสรมิสรางคุณธรรมผานทางประเพณีวัฒนธรรมอันดีงาม (Soft Power) โดย
การจัดกิจกรรมตามหลักสูตรทองถ่ิน, การเขารวมกิจกรรมวันสําคัญ 3) การจัดกิจกรรมการ
วิพากยวิจารณประเด็นปญหาคุณธรรมเพ่ือพัฒนาอุดมการณคุณธรรม โดยจัดประชุมรวมกันกับ
คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 4) การบูรณาการศีลธรรมเขากับทุกรายวิชาโดยมีการถก
ประเด็นปญหา ซึ่งเปนการใหเหตุผลทางศีลธรรมแกนักเรียน จะชวยเสริมสรางคุณธรรม 5) การ
พัฒนาการเชิงวิพากยดานกิจกรรมเสริมสรางคุณธรรม โดยจัดประชุมปรึกษาหารือเพื่อหาแนวทางใน
การพัฒนา 6) การไดรับความรวมมือจากผูปกครอง และครูทุกคน ในความรวมมือกันการพัฒนา
คุณธรรมนกัเรียน โดยการประชุมผูปกครอง และกิจกรรมการเยี่ยมบาน 7) การแลกเปลี่ยนเรยีนรูดาน
คุณธรรมระหวางผูบริหาร นักเรียน ครู และผูปกครอง โดยการประชุมผูปกครอง, แลกเปลี่ยนเรียนรู, 
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ประชุมครู ประชุมตัวแทนนักเรียน, ประชุมเครือขายผูปกครอง 8) การบูรณาการวิชาดนตรี ศิลปะ 
และวัฒนธรรมในกิจกรรมเสริมสรางคุณธรรม โดยการบูรณาการตามความพรอมและเหมาะสมโดย
ครูผูสอนรายวิชา 9) การดําเนินโครงการครบทุกกิจกรรม ตามระยะเวลา ตามแผน และขั้นตอนที่
กําหนดไว โดยการวางแผนการดําเนินการตามแผนปฎิติบัติการของสถานศึกษาและมีการจัดทําปฏิทิน
ในเชิงวิชาการ 10) การสรางเครือขายการมีสวนรวมดานคุณธรรมเชื่อโยงบาน วัด โรงเรียน เกิดความ
รวมมือรวมใจมุงมั่นพัฒนาการศึกษาในกิจกรรมการสงเสริมคุณธรรมดานความมีวินัย, จิตสาธารณะ 
11) การสืบสวนสอบสวนปญหาดานคุณธรรมเพ่ือเสรมิสรางคุณธรรมใหนักเรยีนในกิจกรรมเชิงวิพากย
ในชั้นเรียน 12) การเสริมสรางคุณธรรมนักเรียนจะชวยปกปองสภาพแวดลอมของโรงเรียนโดยการ
สงเสริมคุณธรรมดานความมีวินัย, จิตสาธารณะ 13) การประชาสัมพันธในรูปแบบตาง ๆ เพื่อ
ขับเคลื่อนการเสริมสรางคุณธรรม โดยการสื่อสารโดยใชสื่อเทคโนโลยีดานตาง ๆ 14) การประสานงาน
อยางมีประสิทธิภาพในการดําเนินกิจกรรมเสริมสรางคุณธรรมนักเรียน โดยใชการประชุม
ปรึกษาหารือ ชี้แจง 15) การดําเนินการตามกระบวนการเสริมสรางคุณธรรม สอดคลองกับหลักสูตร
และกิจกรรมการเรียนรูโดยมีมีการบูรณาการกิจกรรมคุณธรรมทั้งในหลักสูตรสถานศึกษา, หลักสูตร
ทองถ่ิน 16) การใหความรวมมือในการดําเนินการตามโครงการดานการเสริมสรางคุณธรรมนักเรียน 
เชน กิจกรรมวันไหวครู, กีฬาภายใน และ 17) การกําหนดคุณธรรมเปาหมายซึ่งเปนพฤติกรรมบงชี้/
ขอปฏิบัติ (คุณธรรมอัตลักษณ) เปนรูปแบบการเสริมสรางคุณธรรมของนักเรียน ทั้งนี้โดยการประชุม
ปรึกษาหารือเพ่ือคนหาอัตลักษณดานคุณธรรม และนํามาใชเปนแนวทางการพัฒนาคุณธรรมดานอื่น 
ๆ ตอไป  
 มิติที่ 5 (C: Cultivation) การบมเพาะคุณธรรมดวยกิจกรรมหลากหลาย ประกอบดวย
กิจกรรม ดังนี้ 1) การใชกิจกรรมลูกเสือจิตอาสาพระราชทาน, คายคุณธรรม, คายพุทธบุตร, การ
อบรมหลังเขาแถวเคารพธงชาติ, โฮมรูม, กิจกรรมสวดมนตประจําสัปดาห บมเพาะนักเรียนใหมีความ
รับผิดชอบรูจักหนาที่ท่ีตองปฏิบัติและลงมือกระทําจนประสบผลสําเร็จดวยความตั้งใจทําใหไดรับ
ความไววางใจ 2) การใชกิจกรรมโครงงานคุณธรรม, โครงการจิตสาธารณประโยชนตามหลักสูตร 
หลักสูตรทองถ่ิน บมเพาะนักเรียนใหมีอุดมการณทางคุณธรรม เปนผูนําดานคุณธรรมทั้งดานวินัย 
รับผิดชอบ จิตสาธารณะ และความกตัญู 3) การบมเพาะนักเรียนใหปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดีดาน
คุณธรรม เคารพกติกาสังคม ไมละเมิดสิทธิของผูอื่น และปกปองสิทธิของตนเอง ผานกิจกรรมธนาคาร
ขยะ, การอบรมในแตละรายวิชาโดยครูผูสอน, กิจกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา, โครงงานคุณธรรม 
4) การบมเพาะใหนักเรียนมีความรูความเขาใจดานเนื้อหาสาระของคุณธรรมและมีความตั้งใจลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมเสริมสรางคุณธรรมผานกิจกรรมวันสําคัญ, กิจกรรมหลักสูตรทองถ่ินศึกษา, วิชาหนาท่ี
พลเมือง, วิชาพระพุทธศาสนา 5) การบมเพาะใหนักเรียน รวมกับผูปกครอง และครู เพ่ือฝกให
ดํารงชีวิตตามหลักความพอเพียง และใชชีวิตพอประมาณ ผานกิจกรรมสงเสริมทักษะอาชีพ กิจกรรม
ธนาคารขยะ 6) การบมเพาะนักเรียนใหมีความกตัญูรูคุณบิดามารดา ครอูาจารย แสดงออกถึงความ
กตัญูรูคุณตอแผนดินเกิด สถาบันองคกร และผูมีพระคุณ ผานกิจกรรมวันสถาปนาโรงเรียน, 
กิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษา วันพอแหงชาติ วันแมแหงชาติ 7) การทํากิจกรรมเลือกตั้งสภา
นักเรียน, กิจกรรมวันสําคัญตาง ๆ เชน วันภาษาไทย วันสุนทรภู วันลอยกระทง กิจกรรม Pride 
month ฯลฯ มาบมเพาะใหนักเรยีนมีเหตุผล เคารพในความเห็นที่แตกตาง เปดโอกาสใหผูอ่ืนไดแสดง
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ความคิดเห็นไดอยางเสรี 8) การใชกิจกรรมโครงงานคุณธรรมบมเพาะใหนักเรียนสามารถเรียนรู
คุณธรรมไดดวยตนเอง, สามารถทําโครงงานเกี่ยวกับคุณธรร มและนําเสนอแนวคิดดานคุณธรรมได
ดวยตนเอง 9) การ ใชกิจกรรม E-Sport, หนังสั้นเสริมสรางคุณธรรม บมเพาะใหนักเรียนมีสวนรวมใน
การออกแบบกิจกรรมคุณธรรมผานการใชทรัพยากรเทคโนโลยีมัลติมีเดีย 10) การบมเพาะใหนักเรียน
มีความซื่อสัตยสุจริต ซื่อตรง มีเจตนาบริสุทธ์ิ ทั้งการปฏิบัติตอตนเองและตอผูอ่ืน ยึดมั่นในความ
ถูกตอง โดยใหคําชมเชยนักเรียนเก็บของไดแลวประกาศหาเจาของ และ11) การรับสงนักเรียนเชา
และเย็นหนาโรงเรียน, กิจกรรมเขาแถวเคารพธงชาติตอนเชากอนเขาเรียน เปนการบมเพาะใหมีการ
ปฏิบัติการแสดงความเคารพเพ่ือเสริมสรางความมีวินัยในตนเอง  และ 
 มิติที่ 6 (E: Environment) การจัดสภาพแวดลอมใหเอื้อตอการเสริมสรางคุณธรรม มี
กิจกรรมดังนี้ 1) การใหนักเรียนชวยกันดําเนินกิจกรรม 5 ส, การบําเพ็ญประโยชนวันสําคัญ เปนการ
จัดใหสภาพแวดลอม การมีสวนรวมคิดแกปญหาแนวปฏิบัติดานคุณธรรมจากสถานการณสมมติ 2) 
การสอบธรรมศึกษาสนามหลวง, การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนตามระบบดูแลชวยเหลือ เปนการจัด
สภาพบรรยากาศการควบคุมคุณภาพการปฏิบัติในการดําเนินกิจกรรมเสริมสรางคุณธรรม 3) การจัด
กิจกรรมจิตอาสาชวยงานวัด, ชวยงานโรงเรียน, ชวยงานชุมชน เปนการจัดสภาพใหมีการฝกนักเรียน
ใหมีจิตอาสาชวยเหลือผูอื่นและประพฤติตนเปนประโยชนตอสังคมสวนรวม 4) การจัดเวรประจําวัน
ในแตละชั้นเรียนเพ่ือจัดสภาพแวดลอมโรงเรียน หองเรียนใหมีความสะอาด โตะ เกาอี้เปนระเบียบ
เหมาะสมกับการเรียนรู 5) การเขาคายคุณธรรม, คายลูกเสือเปนการพัฒนา และปลูกฝงความ
รับผิดชอบโดยใหเด็กซึมซับจากดําเนินกิจกรรมไปสูการคิด และ 6) การเลือกตั้งสภานักเรียน, การ
ประกวดชุดรีไซเคิลในกิจกรรมวันวิทยาศาสตร, โครงงานคุณธรรม, ปายนิเทศดานคุณธรรม และท่ี
เกี่ยวของเพ่ือปลูกฝงความรับผิดชอบโดยใหเด็กซึมซับจากการคิดสูการปฏิบัติ   
 

3. การจัดกิจกรรมตางๆ เพ่ือเสริมสรางคุณธรรมตามรูปแบบการเสริมสรางคุณธรรมของนักเรียน
โรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” (ST NICE Moral)  
 

 3.1 กิจกรรมเสริมสรางคุณธรรมจําแนกรายดานของคุณธรรม  
 

  กิจกรรมที่เสริมสรางคุณธรรมดานความพอเพียง ไดแก กิจกรรมธนาคารขยะ 
กิจกรรมสงเสริมทักษะอาชีพ กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม จรยิธรรมประจําสัปดาห กิจกรรม
หลักสูตรทองถ่ิน กิจกรรมสงเสริมทักษะอาชีพทั้งในและนอกสถานศึกษา การประกวดชุดรีไซเคิลใน
กิจกรรมสัปดาหวิทยาศาสตรแหงชาติ การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ 
สะอาด สามัคคี และมีน้ําใจ ในวิชาลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา 
การงานอาชีพ ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชา  
  กิจกรรมที่เสริมสรางคุณธรรมดานวินัย/ความรับผิดชอบ ไดแก กิจกรรมเขาแถว
เคารพธงชาติ กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน กิจกรรมสวนสนามวันคลายวันสถาปนาคณะ
ลูกเสือแหงชาติ กิจกรรมเขาคายพุทธบุตร กิจกรรมอบรมพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม (พระธรรมทูต) 
กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคญัทางศาสนา เชน งาน
ถวายเทียนพรรษาและผาอาบน้ําฝน เนื่องในวันอาสาฬหบูชา และวันเขาพรรษา ณ วัดตาง ๆ ในเขต
พ้ืนที่บริการ การเขารวมกิจกรรมชุมนุม ชมรมตาง ๆ เชน ชมรมInteract กิจกรรมสงเสริมทักษะ
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อาชีพทั้งในและนอกสถานศึกษา โดยไดรับความรวมมือกับสถาบันทางการศึกษาขางเคียง กิจกรรม 5 
ส การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี และมีน้ําใจ ในวิชา
ลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาพระพุทธศาสนา หนาที่พลเมือง ตลอดจน
การบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ กิจกรรมการแขงขันกีฬาภายในและภายนอก รวมทั้งการเขารวมการ
แขงขันตาง ๆ ที่สถานศึกษาหรือหนวยงานภายนอกจัดขึ้น การใหนักเรียนรวมกันอภิปรายสถานการณ
ปญหาดานคุณธรรมในโรงเรียน 
  กิจกรรมที่เสริมสรางคณุธรรมดานความซื่อสัตย/สุจริต ไดแก กิ จ ก ร ร ม เ ลื อ ก ตั้ ง
คณะกรรมการนักเรียนและรณรงคเกี่ยวกับประชาธิปไตย กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม 
จริยธรรมประจําสัปดาห การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตยมีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี 
และมีน้ําใจ ในวิชาลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา หนาที่พลเมือง 
ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ การดําเนนิการโรงเรยีนคุณธรรมและการเขารับการประเมิน
คุณธรรมโปรงใสในการดําเนินงาน (ITA Awards)  
  กิจกรรมที่เสริมสรางคุณธรรมดานจิตสาธารณะ ไดแก กิจกรรมเพ่ือสังคมและ
สาธารณประโยชน กิจกรรมจิตอาสาเฉลิมพระเกียรติ โครงการลูกเสือจิตอาสาพระราชทาน กิจกรรม
โครงงานคุณธรรม กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคัญ
ตาง ๆ เชน วันลอยกระทง วันดินโลก เปนตน กิจกรรม จิตอาสาชวยงานวัด ชวยงานโรงเรียน และ
ชวยงานชุมชน กิจกรรม 5 ส การเขารวมกิจกรรมของชมรมอินเทอรแรคท กิจกรรมหลักสูตรทองถ่ิน 
การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี และมีน้ําใจ ในวิชา
ลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาหนาที่พลเมือง ตลอดจนการบูรณาการใน
รายวิชาตาง ๆ  
  กิจกรรมที่เสริมสรางคุณธรรมดานความกตัญู ไดแก กิจกรรมวันสถาปนาโรงเรียน 
กิจกรรมวันไหวครู กิจกรรมหลักสูตรทองถ่ิน กิจกรรมวันเกษียณอายุราชการของบุคลากรในโรงเรียน 
กิจกรรมที่เก่ียวกับการเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย เชน วันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนาง
เจาฯ พระบรมราชินี วันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระวชิรเกลาเจาอยูหัว วันแมแหงชาติ 
วันคลายวันสวรรคตพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร วันพอแหงชาติ 
เปนตน กิจกรรมจิตอาสาเฉลิมพระเกียรติ กิจกรรมเขาคายพุทธบุตร กิจกรรมสวดมนตและอบรม
คุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคัญตาง ๆ เชน วันสุนทรภู วันภาษาไทย วันลอย
กระทง เปนตน กิจกรรมจิตอาสาชวยงานวัด ชวยงานโรงเรียน และชวยงานชุมชน การจัดการเรียน
การสอนในรายวิชาสังคมศึกษา พระพุทธศาสนา หนาที่พลเมือง ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชา
ตาง ๆ โดยความถี่ของการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสรางคุณธรรมของนักเรียนจําแนกในแตละดานของ
คุณธรรมแสดงตามตารางที่ 1  
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ตารางที่ 1 ความถ่ีของกิจกรรมท่ีจัดใหกับนักเรียนจําแนกตามคุณธรรม 5 ดาน  
 

ดานท่ี คุณธรรม ความถ่ี (f)  รอยละ 
1 พอเพียง 12 14.29 
2 วินัย/ความรับผิดชอบ 23 27.38 
3 ซื่อสัตย/สุจริต 10 11.90 
4 จิตสาธารณะ 18 21.43 
5 กตัญ ู 21 25.00 

รวม 84 100 
  

 จากตารางท่ี 1 ซึ่งเปนตารางแสดงความถ่ีของกิจกรรมที่จัดใหกับนักเรียนจําแนกตาม
คุณธรรม 5 ดาน จะเห็นไดวากิจกรรมที่จัดใหกับนักเรียนมากที่สุดเปนกิจกรรมที่เสริมสรางคุณธรรม
ดานวินัย/ความรับผิดชอบ (f = 23) คิดเปนรอยละ 27.38 รองลงมาเปนกิจกรรมท่ีเสริมสรางคุณธรรม
ดานกตัญู (f = 21) คิดเปนรอยละ 25.00, จิตอาสา (f = 18) คิดเปนรอยละ 21.43, พอเพียง (f = 
12) คิดเปนรอยละ 14.29 และซื่อสัตย/สุจริต (f = 10) คิดเปนรอยละ 11.90 ตามลําดับ  
 สรุปการเสริมสรางคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎ
ประภาคมอุปถัมภ”ตามรูปแบบการเสริมสรางคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม 
“สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” (ST NICE Moral) มีการดําเนินกิจกรรมในแตละมิติการเสริมสราง
คุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” ทั้ง 6 มิติ  
โดยคิดอัตรารอยละของกิจกรรมที่เสรมิสรางคุณธรรมในแตละดาน จําแนกไดดังตอไปนี้ 
 

 3.2 กิจกรรมเสริมสรางคุณธรรมจําแนกตามองคประกอบของแตละมิติ 
 

 มิติที่ 1 (S: Study on class) การเรียนรูหลักคุณธรรมในชั้นเรียน และแหลงเรียนรู
อ่ืนๆ ทั้งในและนอกสถานศึกษา มีกิจกรรมที่จัดใหกับนักเรียนเพื่อเสริมสรางคุณธรรมใหกับนักเรียน
ดานตางๆ ดังน้ี 
 กิจกรรมที่เสริมสรางคุณธรรมดานความพอเพียง ไดแก กิจกรรมธนาคารขยะ กิจกรรม
สงเสริมทักษะอาชีพ กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมหลักสูตร
ทองถ่ิน กิจกรรมสงเสริมทักษะอาชีพทั้งในและนอกสถานศึกษา การประกวดชุดรีไซเคิลในกิจกรรม
สัปดาหวิทยาศาสตรแหงชาติ การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด 
สามัคคี และมีน้ําใจ ในวิชาลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรยีนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา การงาน
อาชีพ ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ 
 กิจกรรมท่ีเสริมสรางคุณธรรมดานวินัย/ความรับผิดชอบ ไดแก กิจกรรมเขาแถวเคารพ
ธงชาติ กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน กิจกรรมสวนสนามวันคลายวันสถาปนาคณะลูกเสือ
แหงชาติ กิจกรรมเขาคายพุทธบุตร กิจกรรมอบรมพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม (พระธรรมทูต) กิจกรรม
สวดมนตและอบรมคุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา เชน งานถวาย
เทียนพรรษาและผาอาบน้ําฝน เนื่องในวันอาสาฬหบูชา และวันเขาพรรษา ณ วัดตาง ๆ ในเขตพ้ืนท่ี
บริการ การเขารวมกิจกรรมชุมนุม ชมรมตาง ๆ เชน ชมรมอินเทอรแรคท กิจกรรมสงเสริมทักษะ
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อาชีพทั้งในและนอกสถานศึกษา โดยไดรับความรวมมือกับสถาบันทางการศึกษาขางเคียง กิจกรรม 5 
ส การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตยมีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี และมีน้ําใจ ในวิชา
ลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาพระพุทธศาสนา หนาที่พลเมือง ตลอดจน
การบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ กิจกรรมการแขงขันกีฬาภายในและภายนอก รวมทั้งการเขารวมการ
แขงขันตาง ๆ ที่สถานศึกษาหรือหนวยงานภายนอกจัดขึ้น การใหนักเรียนรวมกันอภิปรายสถานการณ
ปญหาดานคุณธรรมในโรงเรียน 
 กิจกรรมที่ เสริมสรางคุณธรรมดานความ ซ่ือสัตย/สุจริต ไดแก กิจกรรมเลือกตั้ ง
คณะกรรมการนักเรียน และรณรงคเก่ียวกับประชาธิปไตย กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม 
จริยธรรมประจําสัปดาห การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี 
และมีน้ําใจ ในวิชาลูกเสือ - ยุวกาชาด การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา หนาที่พลเมือง 
ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ การดําเนนิการโรงเรยีนคุณธรรมและการเขารับการประเมิน
คุณธรรมโปรงใสในการดําเนินงาน (ITA Awards)  
 กิจกรรมที่ เสริมสรางคุณธรรมดานจิตสาธารณะ ไดแก กิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชน กิจกรรมจิตอาสาเฉลิมพระเกียรติ โครงการลูกเสือจิตอาสาพระราชทาน กิจกรรม
โครงงานคุณธรรม กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคัญ
ตาง ๆ เชน วันลอยกระทง วันดินโลก เปนตน กิจกรรมจิตอาสาชวยงานวัด ชวยงานโรงเรียน และ
ชวยงานชุมชน กิจกรรม 5 ส การเขารวมกิจกรรมของชมรมอินเทอรแรคท กิจกรรมหลักสูตรทองถ่ิน 
การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี และมีน้ําใจ ในวิชา
ลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาหนาที่พลเมือง ตลอดจนการบูรณาการใน
รายวิชาตาง ๆ  
 กิจกรรมท่ีเสริมสรางคุณธรรมดานความกตัญู ไดแก กิจกรรมวันสถาปนาโรงเรียน 
กิจกรรมวันไหวครู กิจกรรมหลักสูตรทองถ่ิน กิจกรรมวันเกษียณอายุราชการของบุคลากรในโรงเรียน 
กิจกรรมที่เก่ียวกับการเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย เชน วันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนาง
เจาฯ พระบรมราชินี วันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระวชิรเกลาเจาอยูหัว วันแมแหงชาติ 
วันคลายวันสวรรคตพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร วันพอแหงชาติ 
เปนตน กิจกรรมจิตอาสาเฉลิมพระเกียรติ กิจกรรมเขาคายพุทธบุตร กิจกรรมสวดมนตและอบรม
คุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคัญตาง ๆ เชน วันสุนทรภู วันภาษาไทย วันลอย
กระทง เปนตน กิจกรรมจิตอาสาชวยงานวัด ชวยงานโรงเรียน และชวยงานชุมชน การจัดการเรียน
การสอนในรายวิชาสังคมศึกษา พระพุทธศาสนา หนาที่พลเมือง ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชา
ตาง ๆ โดยความถ่ีของกิจกรรมที่จัดใหกับนักเรียนตามรูปแบบการเสริมสราคุณธรรมในมิติที่ 1 แสดง
ดังตารางท่ี 2  
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ตารางที่ 2 ความถ่ีของกิจกรรมท่ีจัดใหกับนักเรียนตามรูปแบบการเสริมสราคุณธรรมในมิติท่ี 1  
 (S: Study on class) การเรียนรูหลักคุณธรรมในชั้นเรียนและแหลงเรียนรูอ่ืนๆ  
 ทั้งในและนอกสถานศึกษา 
 

ดานท่ี คุณธรรม ความถ่ี (f)  รอยละ 
1 พอเพียง 14 14.43 
2 วินัย/ความรับผิดชอบ 27 27.84 
3 ซื่อสัตย/สุจริต 11 11.34 
4 จิตสาธารณะ 20 20.62 
5 กตัญ ู 25 25.77 

รวม 97 100 
 

 จากตารางที่ 2 ซึ่งเปนตารางแสดงความถ่ีของกิจกรรมท่ีจัดใหกับนักเรยีนตามรูปแบบการ
เสรมิสราคุณธรรมในมิติที่ 1 (S: Study on class) การเรียนรูหลักคุณธรรมในชั้นเรียนและแหลง
เรยีนรูอื่นๆ ทั้งในและนอกสถานศึกษา จะเห็นไดวา คุณธรรมที่มีการจัดมากท่ีสุด คือ วินัย/ความ
รับผิดชอบ (f = 27) คิดเปนรอยละ 27.84 รองลงมาคือกตัญู (f = 25) คิดเปนรอยละ 25.77, จิต
สาธารณะ (f = 20) คิดเปนรอยละ 20.62, พอเพียง (f = 14) คิดเปนรอยละ 14.43 และซื่อสัตย/
สุจริต (f = 11) คิดเปน 11.34 ตามลําดับ   
 

มิติที่ 2 (T: Thinking) การคิดวิเคราะหแยกแยะโดยคํานึงถึงประโยชนสวนรวมเปนสําคัญ 
 กิจกรรมที่เสริมสรางคุณธรรมดานความพอเพียง ไดแก กิจกรรมธนาคารขยะ กิจกรรม
สงเสริมทักษะอาชีพ กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมหลักสูตร
ทองถ่ิน กิจกรรมสงเสริมทักษะอาชีพทั้งในและนอกสถานศึกษา การประกวดชุดรีไซเคิลในกิจกรรม
สัปดาหวิทยาศาสตรแหงชาติ การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด 
สามัคคี และมีน้ําใจ ในวิชาลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรยีนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา การงาน
อาชีพ ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ 
 กิจกรรมท่ีเสริมสรางคุณธรรมดานวินัย/ความรับผิดชอบ ไดแก กิจกรรมเขาแถวเคารพ
ธงชาติ กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน กิจกรรมสวนสนามวันคลายวันสถาปนาคณะลูกเสือ
แหงชาติ กิจกรรมเขาคายพุทธบุตร กิจกรรมอบรมพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม (พระธรรมทูต) กิจกรรม
สวดมนตและอบรมคุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา เชน งานถวาย
เทียนพรรษาและผาอาบน้ําฝน เนื่องในวันอาสาฬหบูชา และวันเขาพรรษา ณ วัดตาง ๆ ในเขตพ้ืนท่ี
บริการ การเขารวมกิจกรรมชุมนุม ชมรมตาง ๆ เชน ชมรมอินเทอรแรคท กิจกรรมสงเสริมทักษะ
อาชีพทั้งในและนอกสถานศึกษา โดยไดรับความรวมมือกับสถาบันทางการศึกษาขางเคียง กิจกรรม 5 
ส การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตยมีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี และมีน้ําใจ ในวิชา
ลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาพระพุทธศาสนา หนาที่พลเมือง ตลอดจน
การบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ กิจกรรมการแขงขันกีฬาภายในและภายนอก รวมทั้งการเขารวมการ



12 
 

แขงขันตาง ๆ ที่สถานศึกษาหรือหนวยงานภายนอกจัดขึ้น การใหนักเรียนรวมกันอภิปรายสถานการณ
ปญหาดานคุณธรรมในโรงเรียน 
 กิจกรรมที่ เสริมสรางคุณธรรมดานความ ซ่ือสัตย/สุจริต ไดแก กิจกรรมเลือกตั้ ง
คณะกรรมการนักเรียนและรณรงคเกี่ยวกับประชาธิปไตย กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม 
จริยธรรมประจําสัปดาห การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี 
และมีน้ําใจ ในวิชาลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา หนาที่พลเมือง 
ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ การดําเนนิการโรงเรยีนคุณธรรมและการเขารับการประเมิน
คุณธรรมโปรงใสในการดําเนินงาน (ITA Awards)  
 กิจกรรมที่ เสริมสรางคุณธรรมดานจิตสาธารณะ ไดแก กิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชน กิจกรรมจิตอาสาเฉลิมพระเกียรติ โครงการลูกเสือจิตอาสาพระราชทาน กิจกรรม
โครงงานคุณธรรม กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคัญ
ตาง ๆ เชน วันลอยกระทง วันดินโลก เปนตน กิจกรรมจิตอาสาชวยงานวัด ชวยงานโรงเรียน และ
ชวยงานชุมชน กิจกรรม 5 ส การเขารวมกิจกรรมของชมรมอินเทอรแรคท กิจกรรมหลักสูตรทองถ่ิน 
การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี และมีน้ําใจ ในวิชา
ลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาหนาที่พลเมือง ตลอดจนการบูรณาการใน
รายวิชาตาง ๆ  
 กิจกรรมท่ีเสริมสรางคุณธรรมดานความกตัญู ไดแก กิจกรรมวันสถาปนาโรงเรียน 
กิจกรรมวันไหวครู กิจกรรมหลักสูตรทองถ่ิน กิจกรรมวันเกษียณอายุราชการของบุคลากรในโรงเรียน 
กิจกรรมที่เก่ียวกับการเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย เชน วันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนาง
เจาฯ พระบรมราชินี วันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระวชิรเกลาเจาอยูหัว วันแมแหงชาติ 
วันคลายวันสวรรคตพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร วันพอแหงชาติ 
เปนตน กิจกรรมจิตอาสาเฉลิมพระเกียรติ กิจกรรมเขาคายพุทธบุตร กิจกรรมสวดมนตและอบรม
คุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคัญตาง ๆ เชน วันสุนทรภู วันภาษาไทย วันลอย
กระทง เปนตน กิจกรรมจิตอาสาชวยงานวัด ชวยงานโรงเรียน และชวยงานชุมชน การจัดการเรียน
การสอนในรายวิชาสังคมศึกษา พระพุทธศาสนา หนาที่พลเมือง ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชา
ตาง ๆ โดยความถ่ีของกิจกรรมที่จัดใหกับนักเรยีนในมิติที่ 2 แสดงในตารางที่ 3  
ตารางที่ 3 ความถ่ีของกิจกรรมท่ีจัดใหกับนักเรียนในมิติท่ี 2 (T: Thinking) การคิดวิเคราะหแยกแยะ 
 โดยคํานึงถึงประโยชนสวนรวมเปนสําคัญ 
 

ดานท่ี คุณธรรม ความถ่ี (f)  รอยละ 
1 พอเพียง 14 16.09 
2 วินัย/ความรับผิดชอบ 23 26.44 
3 ซื่อสัตย/สุจริต 10 11.49 
4 จิตสาธารณะ 17 19.54 
5 กตัญ ู 23 26.44 

รวม 87 100 
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 จากตารางที่ 3 ซึ่งเปนตารางแสดงความถ่ีของกิจกรรมท่ีจัดใหกับนักเรยีนในมิติท่ี 2 (T: 
Thinking) การคิดวิเคราะหแยกแยะโดยคํานึงถึงประโยชนสวนรวมเปนสําคัญ จะเห็นไดวาคุณธรรมที่
มีความถ่ีของการจัดมากที่สุด 2 ดานเทากัน คือ วินัย/ความรับผิดชอบ (f = 23) คิดเปนรอยละ 26.44 
และกตัญู (f = 23) คิดเปนรอยละ 26.44 เทากัน รองลงมา คือ คุณธรรม จิตสาธารณะ (f = 17) 
คิดเปนรอยละ 19.54, คุณธรรมพอเพียง (f = 14) คิดเปนรอยละ 16.09 และคุณธรรมซื่อสัต/ยสุจริต 
ตามลําดับ 
 

มิติที่ 3 (N: Network) การมีสวนรวมของชุมชน ทองถ่ิน เพ่ือรวมเสริมสรางคุณธรรมนักเรียน 
 กิจกรรมที่เสริมสรางคุณธรรมดานความพอเพียง ไดแก กิจกรรมสงเสริมทักษะอาชีพ 
กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมหลักสูตรทองถ่ิน กิจกรรม
สงเสริมทักษะอาชีพทั้งในและนอกสถานศึกษา การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา การ
งานอาชีพ ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ 
 กิจกรรมท่ีเสริมสรางคุณธรรมดานวินัย/ความรับผิดชอบ ไดแก กิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชน กิจกรรมเขาคายพุทธบุตร กิจกรรมอบรมพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม (พระธรรม
ทูต) กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา เชน 
งานถวายเทียนพรรษาและผาอาบน้ําฝน เนื่องในวันอาสาฬหบูชา และวันเขาพรรษา ณ วัดตาง ๆ ใน
เขตพื้นที่บริการ การเขารวมกิจกรรมชุมนุม ชมรมตาง ๆ เชน ชมรมอินเทอรแรคท กิจกรรมสงเสริม
ทักษะอาชีพทั้งในและนอกสถานศึกษา โดยไดรับความรวมมือกับสถาบันทางการศึกษาขางเคียง 
กิจกรรม 5 ส การจัดการเรยีนการสอนในรายวิชาพระพุทธศาสนา หนาที่พลเมือง ตลอดจนการบูรณา
การในรายวิชาตาง ๆ กิจกรรมการแขงขันกีฬาภายในและภายนอก รวมทั้งการเขารวมการแขงขันตาง 
ๆ ที่สถานศึกษาหรือหนวยงานภายนอกจัดขึ้น  
 กิจกรรมที่ เสริมสรางคุณธรรมดานความ ซ่ือสัตย/สุจริต ไดแก กิจกรรมเลือกตั้ ง
คณะกรรมการนักเรียนและรณรงคเกี่ยวกับประชาธิปไตย กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม 
จริยธรรมประจําสัปดาห การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา หนาท่ีพลเมือง ตลอดจน
การบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ การดําเนินการโรงเรียนคุณธรรม และการเขารับการประเมินคณุธรรม
โปรงใสในการดําเนินงาน (ITA Awards)  
 กิจกรรมที่ เสริมสรางคุณธรรมดานจิตสาธารณะ ไดแก กิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชน กิจกรรมจิตอาสาเฉลิมพระเกียรติ โครงการลูกเสือจิตอาสาพระราชทาน กิจกรรม
โครงงานคุณธรรม กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคัญ
ตาง ๆ เชน วันลอยกระทง วันดินโลก เปนตน กิจกรรมจิตอาสาชวยงานวัด ชวยงานโรงเรียน และ
ชวยงานชุมชน กิจกรรม 5 ส การเขารวมกิจกรรมของชมรมอินเทอรแรคท กิจกรรมหลักสูตรทองถ่ิน 
การจัดการเรยีนการสอนในรายวิชาหนาท่ีพลเมือง ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ  
 กิจกรรมท่ีเสริมสรางคุณธรรมดานความกตัญู ไดแก กิจกรรมวันสถาปนาโรงเรียน 
กิจกรรมวันไหวครู กิจกรรมหลักสูตรทองถ่ิน กิจกรรมท่ีเก่ียวกับการเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย 
เชน วันแมแหงชาติ วันพอแหงชาติ เปนตน กิจกรรมจิตอาสาเฉลิมพระเกียรติ กิจกรรมเขาคายพุทธ
บุตร กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม จรยิธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคัญตาง ๆ เชน วัน
ลอยกระทง กิจกรรมจิตอาสาชวยงานวัด ชวยงานโรงเรียน และชวยงานชุมชน การจัดการเรียนการ
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สอนในรายวิชาสังคมศึกษา พระพุทธศาสนา หนาที่พลเมือง ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ 
โดยความถ่ีของกิจกรรมท่ีจัดใหกับนักเรยีนตามคุณธรรมตามมิติที่ 3 แสดงไดตามตารางที่ 4 
ตารางที่ 4 ความถ่ีกิจกรรมที่จัดใหกับนักเรยีนตามคุณธรรมตามมิติที่ 3 (N: Network) การมี 
 สวนรวมของชุมชน ทองถ่ิน เพื่อรวมเสริมสรางคุณธรรมนักเรยีน 

 

ดานท่ี คุณธรรม ความถ่ี (f)  รอยละ 
1 พอเพียง 8 12.50 
2 วินัย/ความรับผิดชอบ 19 29.69 
3 ซื่อสัตย/สุจริต 8 12.50 
4 จิตสาธารณะ 17 26.56 
5 กตัญ ู 12 18.75 

รวม 64 100 
 

 จากตารางที่ 4 ซึ่งเปนตารางแสดงความถ่ีกิจกรรมที่จัดใหกับนักเรียนตามคุณธรรมตาม
มิติที่ 3 (N: Network) การมีสวนรวมของชุมชน ทองถ่ิน เพื่อรวมเสริมสรางคุณธรรมนักเรียน จะเห็น
ไดวาคุณธรรมที่มีความถ่ีของการจัดมากที่สุด คือ วินัย/ความรับผิดชอบ (f = 19) คิดเปนรอยละ 
29.69 รองลงมา คือ จิตสาธารณะ (f = 17) คิดเปนรอยละ 26.56, กตัญู (f = 12) คิดเปนรอยละ 
18.75 และ พอเพียง กับซื่อสัตย/สุจริต ซึ่งมีความถ่ีเทากัน (f = 8) คิดเปนรอยละ 12.50 ตามลําดับ 
 

มิติที่ 4 (I: Illustrate) การสะทอนใหเห็นภาพของแบบอยางที่ดี และการเลียนแบบ 
 กิจกรรมที่เสริมสรางคุณธรรมดานความพอเพียง ไดแก กิจกรรมธนาคารขยะ กิจกรรม
สงเสริมทักษะอาชีพ กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมหลักสูตร
ทองถ่ิน กิจกรรมสงเสริมทักษะอาชีพทั้งในและนอกสถานศึกษา การประกวดชุดรีไซเคิลในกิจกรรม
สัปดาหวิทยาศาสตรแหงชาติ การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา การงานอาชีพ ตลอดจน
การบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ 
 กิจกรรมท่ีเสริมสรางคุณธรรมดานวินัย/ความรับผิดชอบ ไดแก กิจกรรมเขาแถวเคารพ
ธงชาติ กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน กิจกรรมสวนสนามวันคลายวันสถาปนาคณะลูกเสือ
แหงชาติ กิจกรรมเขาคายพุทธบุตร กิจกรรมอบรมพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม (พระธรรมทูต) กิจกรรม
สวดมนตและอบรมคุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา เชน งานถวาย
เทียนพรรษาและผาอาบน้ําฝน เนื่องในวันอาสาฬหบูชา และวันเขาพรรษา ณ วัดตาง ๆ ในเขตพ้ืนท่ี
บริการ การเขารวมกิจกรรมชุมนุม ชมรมตาง ๆ เชน ชมรมอินเทอรแรคท กิจกรรมสงเสริมทักษะ
อาชีพทั้งในและนอกสถานศึกษา โดยไดรับความรวมมือกับสถาบันทางการศึกษาขางเคียง กิจกรรม 5 
ส การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี และมีน้ําใจ ในวิชา
ลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาพระพุทธศาสนา หนาที่พลเมือง ตลอดจน
การบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ กิจกรรมการแขงขันกีฬาภายในและภายนอก รวมทั้งการเขารวมการ
แขงขันตาง ๆ ที่สถานศึกษาหรือหนวยงานภายนอกจัดขึ้น การใหนักเรียนรวมกันอภิปรายสถานการณ
ปญหาดานคุณธรรมในโรงเรียน 
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 กิจกรรมที่ เสริมสรางคุณธรรมดานความ ซ่ือสัตย/สุจริต ไดแก กิจกรรมเลือกตั้ ง
คณะกรรมการนักเรียนและรณรงคเกี่ยวกับประชาธิปไตย กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม 
จริยธรรมประจําสัปดาห การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี 
และมีน้ําใจ ในวิชาลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา หนาที่พลเมือง 
ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ การดําเนนิการโรงเรยีนคุณธรรมและการเขารับการประเมิน
คุณธรรมโปรงใสในการดําเนินงาน (ITA Awards)  
 กิจกรรมที่ เสริมสรางคุณธรรมดานจิตสาธารณะ ไดแก กิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชน กิจกรรมจิตอาสาเฉลิมพระเกียรติ โครงการลูกเสือจิตอาสาพระราชทาน กิจกรรม
โครงงานคุณธรรม กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคัญ
ตาง ๆ เชน วันลอยกระทง วันดินโลก เปนตน กิจกรรมจิตอาสาชวยงานวัด ชวยงานโรงเรียน และ
ชวยงานชุมชน กิจกรรม 5 ส การเขารวมกิจกรรมของชมรมอินเทอรแรคท กิจกรรมหลักสูตรทองถ่ิน 
การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี และมีน้ําใจ ในวิชา
ลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาหนาที่พลเมือง ตลอดจนการบูรณาการใน
รายวิชาตาง ๆ  
 กิจกรรมท่ีเสริมสรางคุณธรรมดานความกตัญู ไดแก กิจกรรมวันสถาปนาโรงเรียน 
กิจกรรมวันไหวครู กิจกรรมหลักสูตรทองถ่ิน กิจกรรมวันเกษียณอายุราชการของบุคลากรในโรงเรียน 
กิจกรรมที่เก่ียวกับการเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย เชน วันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนาง
เจาฯ พระบรมราชินี วันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระวชิรเกลาเจาอยูหัว วันแมแหงชาติ 
วันคลายวันสวรรคตพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร วันพอแหงชาติ 
เปนตน กิจกรรมจิตอาสาเฉลิมพระเกียรติ กิจกรรมเขาคายพุทธบุตร กิจกรรมสวดมนตและอบรม
คุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคัญตาง ๆ เชน วันสุนทรภู วันภาษาไทย วันลอย
กระทง เปนตน กิจกรรมจิตอาสาชวยงานวัด ชวยงานโรงเรียน และชวยงานชุมชน การจัดการเรียน
การสอนในรายวิชาสังคมศึกษา พระพุทธศาสนา หนาที่พลเมือง ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชา
ตาง ๆ โดยความถ่ีของการจัดกิจกรรมในมิติที่ 4 แสดงดังตารางที่ 5  
ตารางที่ 5 ความถ่ีของการจัดกิจกรรมในมิติที่ 4 (I: Illustrate) การสะทอนใหเห็นภาพของ 
 แบบอยางที่ดี และการเลียนแบบ 
 

ดานท่ี คุณธรรม ความถ่ี (f)  รอยละ 
1 พอเพียง 11 13.41 
2 วินัย/ความรับผิดชอบ 19 23.17 
3 ซื่อสัตย/สุจริต 12 14.64 
4 จิตสาธารณะ 16 19.51 
5 กตัญ ู 24 29.27 

รวม 82 100 
 

 จากตารางที่ 5 ซึ่งเปนตารางแสดงความถ่ีของการจัดกิจกรรมในมิติที่ 4 (I: Illustrate) 
การสะทอนใหเห็นภาพของแบบอยางที่ดี และการเลียนแบบ จะเห็นไดวาคุณธรรมดานท่ีมีความถ่ีสูง
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ที่สุด คอื คุณธรรมดานกตัญู (f = 24) คิดเปนรอยละ 29.27 รองลงมา คือ วินัย/ความรับผิดชอบ (f 
= 19) คิดเปนรอยละ 23.17, จิตสาธารณะ (f = 16) คิดเปนรอยละ 19.51, ซื่อสัยต/สุจริต (f = 12) 
คิดเปนรอยละ 14.64 และพอเพียง (f = 11) คิดเปนรอยละ 13.41 ตามลําดับ  
 

มิติที่ 5 (C: Cultivation) การบมเพาะคุณธรรมดวยกิจกรรมหลากหลาย  
 กิจกรรมที่เสริมสรางคุณธรรมดานความพอเพียง ไดแก กิจกรรมธนาคารขยะ กิจกรรม
สงเสริมทักษะอาชีพ กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมหลักสูตร
ทองถ่ิน กิจกรรมสงเสริมทักษะอาชีพทั้งในและนอกสถานศึกษา การประกวดชุดรีไซเคิลในกิจกรรม
สัปดาหวิทยาศาสตรแหงชาติ การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด 
สามัคคี และมีน้ําใจ ในวิชาลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรยีนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา การงาน
อาชีพ ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ 
 กิจกรรมท่ีเสริมสรางคุณธรรมดานวินัย/ความรับผิดชอบ ไดแก กิจกรรมเขาแถวเคารพ
ธงชาติ กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน กิจกรรมสวนสนามวันคลายวันสถาปนาคณะลูกเสือ
แหงชาติ กิจกรรมเขาคายพุทธบุตร  กิจกรรมอบรมพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม (พระธรรมฑูต) 
กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคญัทางศาสนา เชน งาน
ถวายเทียนพรรษาและผาอาบน้ําฝน เนื่องในวันอาสาฬหบูชา และวันเขาพรรษา ณ วัดตาง ๆ ในเขต
พ้ืนที่บริการ การเขารวมกิจกรรมชุมนุม ชมรมตาง ๆ เชน ชมรมอินเทอรแรคท กิจกรรมสงเสริมทักษะ
อาชีพทั้งในและนอกสถานศึกษา โดยไดรับความรวมมือกับสถาบันทางการศึกษาขางเคียง กิจกรรม 5 
สการเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี และมีน้ําใจ ในวิชา
ลูกเสือ-ยุวกาชาด กิจกรรม 5 ส การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาพระพุทธศาสนา หนาที่พลเมือง 
ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ กิจกรรมการแขงขันกีฬาภายในและภายนอก รวมท้ังการเขา
รวมการแขงขันตาง ๆ ที่สถานศึกษาหรือหนวยงานภายนอกจัดข้ึน การใหนักเรียนรวมกันอภิปราย
สถานการณปญหาดานคุณธรรมในโรงเรียน 
 กิจกรรมที่ เสริมสรางคุณธรรมดานความ ซ่ือสัตย/สุจริต ไดแก กิจกรรมเลือกตั้ ง
คณะกรรมการนักเรียนและรณรงคเกี่ยวกับประชาธิปไตย กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม 
จริยธรรมประจําสัปดาห การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี 
และมีน้ําใจ ในวิชาลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา หนาที่พลเมือง 
ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ การดําเนนิการโรงเรยีนคุณธรรมและการเขารับการประเมิน
คุณธรรมโปรงใสในการดําเนินงาน (ITA Awards)  
 กิจกรรมที่ เสริมสรางคุณธรรมดานจิตสาธารณะ ไดแก กิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชน กิจกรรมจิตอาสาเฉลิมพระเกียรติ โครงการลูกเสือจิตอาสาพระราชทาน กิจกรรม
โครงงานคุณธรรม กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคัญ
ตาง ๆ เชน วันลอยกระทง วันดินโลก เปนตน กิจกรรมจิตอาสาชวยงานวัด ชวยงานโรงเรียน และ
ชวยงานชุมชน กิจกรรม 5 ส การเขารวมกิจกรรมของชมรมอินเทอรแรคท กิจกรรมหลักสูตรทองถ่ิน 
การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี และมีน้ําใจ ในวิชา
ลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาหนาที่พลเมือง ตลอดจนการบูรณาการใน
รายวิชาตาง ๆ  
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 กิจกรรมท่ีเสริมสรางคุณธรรมดานความกตัญู ไดแก กิจกรรมวันสถาปนาโรงเรียน 
กิจกรรมวันไหวครู กิจกรรมหลักสูตรทองถ่ิน กิจกรรมวันเกษียณอายุราชการของบุคลากรในโรงเรียน 
กิจกรรมที่เก่ียวกับการเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย เชน วันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนาง
เจาฯ พระบรมราชินี วันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระวชิรเกลาเจาอยูหัว วันแมแหงชาติ 
วันคลายวันสวรรคตพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร วันพอแหงชาติ 
เปนตน กิจกรรมจิตอาสาเฉลิมพระเกียรติ กิจกรรมเขาคายพุทธบุตร กิจกรรมสวดมนตและอบรม
คุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคัญตาง ๆ เชน วันสุนทรภู วันภาษาไทย วันลอย
กระทง เปนตน กิจกรรมจิตอาสาชวยงานวัด ชวยงานโรงเรียน และชวยงานชุมชน การจัดการเรียน
การสอนในรายวิชาสังคมศึกษา พระพุทธศาสนา หนาที่พลเมือง ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชา
ตาง ๆ โดยความถ่ีของกิจกรรมเสริมสรางคุณธรรมที่จัดใหกับนักเรียนตาม มิติที่ 5 แสดงดังตารางที่ 6 
ตารางที่ 6 ความถ่ีของการจัดกิจกรรมใหกับนักเรยีนตามคุณธรรมตาม มิติที่ 5 (C: Cultivation)  

การบมเพาะคุณธรรมดวยกิจกรรมหลากหลาย 
 

ดานท่ี คุณธรรม ความถ่ี (f)  รอยละ 
1 พอเพียง 9 11.69 
2 วินัย/ความรับผิดชอบ 18 23.38 
3 ซื่อสัตย/สุจริต 8 10.39 
4 จิตสาธารณะ 19 24.67 
5 กตัญ ู 23 29.87 

รวม 77 100 
 

 จากตารางที่ 6 ซึ่งเปนตารางแสดงความถ่ีของการจัดกิจกรรมใหกับนักเรียนตาม
คุณธรรมตาม มิติที่ 5 (C: Cultivation) การบมเพาะคุณธรรมดวยกิจกรรมหลากหลาย จะเห็นไดวา 
คุณธรรมท่ีมีความถ่ีในการจัดกิจกรรมมากที่สุด คือ กตัญู (f = 23) คิดเปนรอยละ 29.87, รองลงมา 
คือ จิตสาธารณะ (f = 19) คิดเปนรอยละ 24.67, วินัย/ความพอเพียง (f = 9) คิดเปนรอยละ 11.69 
และซื่อสัตย/สุจรติ (f = 8) คิดเปนรอยละ 10.39 ตามลําดับ  
 

มิติที่ 6 (E: Environment) การจัดสภาพแวดลอมใหเอ้ือตอการเสริมสรางคุณธรรม  
 กิจกรรมที่เสริมสรางคุณธรรมดานความพอเพียง ไดแก กิจกรรมธนาคารขยะ กิจกรรม
สวดมนตและอบรมคุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาหกิจกรรมสงเสริมทักษะอาชีพทั้งในและนอก
สถานศึกษา การประกวดชุดรีไซเคิลในกิจกรรมสัปดาหวิทยาศาสตรแหงชาติ การเสริมสรางคุณธรรม 
ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี และมีน้ําใจ ในวิชาลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการ
เรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา การงานอาชีพ ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ 
 กิจกรรมท่ีเสริมสรางคุณธรรมดานวินัย/ความรับผิดชอบ ไดแก กิจกรรมเขาแถวเคารพ
ธงชาติ กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน กิจกรรมสวนสนามวันคลายวันสถาปนาคณะลูกเสือ
แหงชาติ กิจกรรมเขาคายพุทธบุตร  กิจกรรมอบรมพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม (พระธรรมทูต) 
กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคญัทางศาสนา เชน งาน



18 
 

ถวายเทียนพรรษาและผาอาบน้ําฝน เนื่องในวันอาสาฬหบูชา และวันเขาพรรษา ณ วัดตาง ๆ ในเขต
พ้ืนที่บริการ การเขารวมกิจกรรมชุมนุม ชมรมตาง ๆ เชน ชมรมอินเทอรแรคท กิจกรรมสงเสริมทักษะ
อาชีพทั้งในและนอกสถานศึกษา โดยไดรับความรวมมือกับสถาบันทางการศึกษาขางเคียง กิจกรรม 5 
ส การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี และมีน้ําใจ ในวิชา
ลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาพระพุทธศาสนา หนาที่พลเมือง ตลอดจน
การบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ กิจกรรมการแขงขันกีฬาภายในและภายนอก รวมทั้งการเขารวมการ
แขงขันตาง ๆ ที่สถานศึกษาหรือหนวยงานภายนอกจัดขึ้น การใหนักเรียนรวมกันอภิปรายสถานการณ
ปญหาดานคุณธรรมในโรงเรียน 
 กิจกรรมที่ เสริมสรางคุณธรรมดานความ ซ่ือสัตย/สุจริต ไดแก กิจกรรมเลือกตั้ ง
คณะกรรมการนักเรียนและรณรงคเกี่ยวกับประชาธิปไตย กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม 
จริยธรรมประจําสัปดาห การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี 
และมีน้ําใจ ในวิชาลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา หนาที่พลเมือง 
ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ การดําเนนิการโรงเรยีนคุณธรรมและการเขารับการประเมิน
คุณธรรมโปรงใสในการดําเนินงาน (ITA Awards) กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน โครงการ
ลูกเสือจิตอาสาพระราชทาน กิจกรรมโครงงานคุณธรรม กิจกรรมสวดมนตและอบรมคุณธรรม 
จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคัญตาง ๆ เชน วันลอยกระทง วันดินโลก เปนตน กิจกรรมจิต
อาสาชวยงานวัด ชวยงานโรงเรียน และชวยงานชุมชน กิจกรรม 5 ส การเขารวมกิจกรรมของชมรม
อินเทอรแรคท กิจกรรมหลักสูตรทองถ่ิน การเสริมสรางคุณธรรม ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ 
สะอาด สามัคคี และมีน้ําใจ ในวิชาลูกเสือ-ยุวกาชาด การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาหนาท่ี
พลเมือง ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชาตาง ๆ  
 กิจกรรมท่ีเสริมสรางคุณธรรมดานความกตัญู ไดแก กิจกรรมวันสถาปนาโรงเรียน 
กิจกรรมวันไหวครู กิจกรรมหลักสูตรทองถ่ิน กิจกรรมวันเกษียณอายุราชการของบุคลากรในโรงเรียน 
กิจกรรมที่เก่ียวกับการเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย เชน วันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนาง
เจาฯ พระบรมราชินี วันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระวชิรเกลาเจาอยูหัว วันแมแหงชาติ 
วันคลายวันสวรรคตพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร วันพอแหงชาติ 
เปนตน กิจกรรมจิตอาสาเฉลิมพระเกียรติ กิจกรรมเขาคายพุทธบุตร กิจกรรมสวดมนตและอบรม
คุณธรรม จริยธรรมประจําสัปดาห กิจกรรมวันสําคัญตาง ๆ เชน วันสุนทรภู วันภาษาไทย วันลอย
กระทง เปนตน กิจกรรมจิตอาสาชวยงานวัด ชวยงานโรงเรียน และชวยงานชุมชน การจัดการเรียน
การสอนในรายวิชาสังคมศึกษา พระพุทธศาสนา หนาที่พลเมือง ตลอดจนการบูรณาการในรายวิชา
ตาง ๆ โดยความถ่ีกิจกรรมที่จัดใหกับนักเรียนตามคุณธรรมในมิติที่ 6 แสดงดังตารางที่ 7  
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ตารางที่ 7 ความถ่ีกิจกรรมที่จัดใหกับนักเรยีนตามคุณธรรมในมิติท่ี 6 (E: Environment)  
การจัดสภาพแวดลอมใหเอ้ือตอการเสริมสรางคุณธรรม 

 

ดานท่ี คุณธรรม ความถี่ (f)  รอยละ 
1 พอเพียง 9 11.25 
2 วินัย/ความรับผิดชอบ 24 30.00 
3 ซื่อสัตย/สุจริต 8 10.00 
4 จิตสาธารณะ 14 17.50 
5 กตัญ ู 25 31.25 

รวม 80 100 
 

 จากตารางที่ 7 ซึ่งเปนตารางแสดงความถ่ีกิจกรรมที่จัดใหกับนักเรยีนตามคุณธรรมในมิติท่ี 6 
(E: Environment) การจัดสภาพแวดลอมใหเอื้อตอการเสริมสรางคุณธรรม จะเห็นไดวาคุณธรรมดาน
ที่มีการจัดดวยความถ่ีมากที่สุด คือ กตัญู (f = 25) คดิเปนรอยละ 31.25 รองลงมา คือ วินัย/ความ
รับผิดชอบ (f = 24), จิตสาธารณะ (f = 14) คิดเปนรอยละ 17.50, พอเพียง (f = 9) คิดเปนรอยละ 
11.25 และซื่อสัตย/สุจริต (f = 8) คิดเปนรอยละ 10.00 ตามลําดับ  
 

4. การประเมินพฤติกรรมคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภา
คมอุปถัมภ” ภายหลังการดําเนินกิจกรรมตามรูปแบบของการเสริมสรางคุณธรรมของนักเรียน
โรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” (ST NICE Moral) 
 4.1 ผลการประเมินพฤติกรรมคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม 
“สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” ภายหลังการดําเนินกิจกรรมตางๆ ตามองคประกอบของการ
เสริมสรางคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” โดย
ใชแบบสอบถามประเมินระดับคุณธรรมกับนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภา
คมอุปถัมภ” จํานวน 211 คน ซึ่งไดจากการสุม ผลดังตารางตอไปนี้  
ตารางที่ 8  แสดงเพศของผูทําแบบสอบถามประเมินคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียม 
  วิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ”    
                                                                                                                                                                    

เพศ ความถี่ รอยละ 
ชาย 67 31.75 
หญิง 62 29.38 
อ่ืนๆ 4 1.90 

รวม 211 100.00 
 จากตารางที่ 8 แสดงเพศของผูทําแบบสอบถามประเมินคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียน
สระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” จะเห็นไดวาจํานวนผูตอบแบบประเมินจํานวน 
211 คน จากประชากรทั้งหมด 363 คน ซึ่งมีคามากกวาขนาดกลุมตัวอยางที่กําหนอไวในบทที่ 3 
ดังนั้นขอมูลท่ีไดจากกลุมตัวอยางผูประเมินนี้ เพียงพอที่จะอางอิงไปยังกลุมประชากรไดเปนอยางดี 
นอกจากนี้คุณวุฒิ หรือระดับชั้นของผูทําแบบสอบถามเพ่ือประเมินคุณธรรมเปนดังตารางท่ี 9  
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ตารางที่ 9  แสดงระดับชั้นของผูทําแบบสอบถามประเมินคุณธรรมของนักเรยีนโรงเรียนสระกะเทียม 
 วิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ 
 

ระดับชั้น ความถี่ รอยละ 
มัธยมศึกษาปที่ 1 90 42.65 
มัธยมศึกษาปที่ 2 51 24.17 
มัธยมศึกษาปที่ 3 39 18.48 
มัธยมศึกษาปที่ 4 13 6.16 
มัธยมศึกษาปที่ 5 12 5.69 
มัธยมศึกษาปที่ 6 6 2.84 

รวม 211 100.00 
 จากตารางที่ 9 แสดงระดับชั้นของผูทําแบบสอบถามประเมินคุณธรรมของนักเรียน
โรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” จะเห็นวานักเรียนที่เขารับการ
ประเมินพฤติกรรมเชิงคุณธรรมในคร้ังนี้ รอยละ 90 เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1, รอยละ 51 
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2, รอยละ 39 เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3, รอยละ 13 เปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4, รอยละ 12 เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 และรอยละ 6 เปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ตามลําดับ และผลการประเมินคณุธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะ
เทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” ในภาพรวมเปนดังตารางท่ี 10   
ตารางที่ 10  แสดงผลการประเมินคุณธรรมของนักเรียนโรงเรยีนสระกะเทียมวิทยาคม  
 “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” ในภาพรวม 

                                                                                                         n = 211 
คุณธรรมของนักเรียน x S.D. ระดับพฤติกรรมเชิงคณุธรรม 

ความพอเพียง 3.90 .68 มาก 
วินัย/รับผิดชอบ 3.98 .73 มาก 
ซื่อสัตย/สุจริต 4.07 .81 มาก 
จิตสาธารณะ 4.03 .78 มาก 
กตัญู 4.08 .78 มาก 

 จากตารางที่ 10 แสดงผลการประเมินพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระ
กะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” ในภาพรวม จะเห็นวาระดับพฤติกรรมเชิงคุณธรรม
ของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” อยูในระดับมาก โดยจะ

พบวาคะแนนเฉลี่ยสูงสุดคือคุณธรรมกตัญู ( x = 4.08) รองลงมาคือซื่อสัตย/สุจริต ( x = 4.07), 

จิตสาธารณะ ( x = 4.03), วินัย/รับผิดชอบ ( x = 3.98) และความพอเพียง ( x = 3.90) ตามลําดับ 
ซึ่งจะไดนําเสนอผลการประเมินพฤติกรรมเชิงคุณธรรมโดยจําแนกตามรายดานของคุณธรรมดังแสดง
ใหเห็นในตารางที่ 11 – 15   
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ตารางที่ 11  แสดงผลการประเมินคุณธรรมดานความพอเพียงของนักเรียนโรงเรยีนสระกะเทียม 
 วิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ”                                                                                                                                                      
                                                                                                         n = 211 

คุณธรรมของนักเรียน x S.D. ระดับพฤติกรรมเชิงคณุธรรม 
นักเรียนใชเงินคาขนมอยางประหยัด 3.50 1.17 มาก 

นักเรียนพยายามใชอุปกรณการเรียนใหคุมคา

ที่สุด  

4.03 .89 มาก 

นักเรียนมีการวางแผนการใชจายเงินอยางมี

ประสิทธิภาพ  

3.92 .88 มาก 

นักเรียนปรับตัวใหเขากับสถานการณท่ี

ทรัพยากรมีจํากัดได  

3.94 .85 มาก 

นักเรียนพยายามประหยัดน้ําและไฟฟาใน

โรงเรียนและที่บาน  

3.92 .89 มาก 

นักเรียนรูสึกพึงพอใจกับสิ่งที่มีอยูและไม

ตองการสิ่งของท่ีเกินความจําเปน 

3.94 .94 มาก 

นักเรียนรูจักใช รูจักเก็บออม ไมใชจายเกินตัว 3.93 .91 มาก 

นักเรียนเห็นคุณคาของเงินและใชเงินอยางมี

สต ิ 

4.02 .89 มาก 

ความพอเพียง 3.90 .68 มาก 

 

 จากตารางที่ 11 แสดงผลการประเมินคุณธรรมดานความพอเพียงของนักเรียนโรงเรียนสระ

กะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” จะเห็นวาคุณธรรมดานความพอเพียงของนักเรียน

โรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” มีระดับพฤติกรรมเชิงคุณธรรมใน

ระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ย ( x) = 3.90 โดยมีขอคําถามการประเมินที่มีระดับคาเฉลียสูงที่สุดคือ 

นักเรียนพยายามใชอุปกรณการเรียนใหคุมคาที่สุด ( x = 4.03) รองลงมาคือ นักเรียนเห็นคุณคาของ

เงินและใชเงินอยางมีสติ ( x = 4.02), นักเรียนปรับตัวใหเขากับสถานการณท่ีทรัพยากรมีจํากัดได      

( x = 3.94), นักเรียนรูสึกพึงพอใจกับสิ่งที่มีอยูและไมตองการสิ่งของที่เกินความจําเปน ( x = 3.94), 

นักเรียนรูจักใช รูจักเก็บออม ไมใชจายเกินตัว ( x = 3.93), นักเรียนมีการวางแผนการใชจายเงินอยาง

มีประสิทธิภาพ ( x = 3.92), นักเรียนพยายามประหยัดน้ําและไฟฟาในโรงเรียนและที่บาน                

( x = 3.92) และนักเรียนใชเงินคาขนมอยางประหยัด ( x = 3.50) ตามลําดับ  



22 
 

ตารางที่ 12  แสดงผลการประเมินคุณธรรมดานวินัย รับผิดชอบ ของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียม 
 วิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” 
                                                                                                          n = 211  

คุณธรรมของนักเรียน x S.D. ระดับพฤติกรรมเชิงคุณธรรม 
นักเรียนมาถึงโรงเรียนตรงเวลาเปนประจํา  4.07 .98 มาก 

นักเรียนมีการวางแผนการเรียนรูเพ่ิมเตมินอก
เวลาเรียน  

3.79 .96 มาก 

นักเรียนปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน
อยางเครงครดั   

4.00 .88 มาก 

นักเรียนรักษาความสะอาดและระเบียบ
เรียบรอยในหองเรียน  

4.09 .81 มาก 

 นักเรียนมีการตั้งเปาหมายการเรียนและ
ปฏิบัติตามอยางเครงครัด  

3.96 .90 มาก 

 นักเรียนทําการบานและงานที่ไดรับ
มอบหมายเสร็จตามระยะเวลาที่กําหนดไว  

3.93 .98 มาก 

นักเรียนใสใจงานท่ีไดรับมอบหมาย ทํางาน
อยางเต็มที่ มีความกระตือรือรนในการทํางาน  

3.98 .93 มาก 

นักเรียนรูหนาที่ของตนเองวาจะทําอะไร
กอนหลัง เรยีงลําดับความสําคัญ และทํางาน
ตามที่วางแผนไว  

4.02 .89 มาก 

วินัย/รับผดิชอบ 3.98 .73 มาก 

 

 จากตารางท่ี 12 แสดงผลการประเมินคุณธรรมดานวินัย/รับผิดชอบ ของนักเรียน
โรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” จะเห็นวาขอคําถามการประเมินดาน

วินัย/รับผิดชอบมีคาเฉลี่ย ( x) = 3.98 โดยมีขอคําถามการประเมินที่มีระดับคาเฉลียสูงที่สุดคือ 

นักเรียนรักษาความสะอาดและระเบียบเรียบรอยในหองเรียน ( x = 4.09) รองลงมาคือ นักเรียน

มาถึงโรงเรียนตรงเวลาเปนประจํา ( x = 4.07), นักเรียนรูหนาที่ของตนเองวาจะทําอะไรกอนหลัง 

เรียงลําดับความสําคัญ และทํางานตามท่ีวางแผนไว ( x = 4.02), นักเรียนปฏิบัติตามกฎระเบียบของ

โรงเรียนอยางเครงครดั ( x = 4.00), นักเรียนใสใจงานที่ไดรับมอบหมาย ทํางานอยางเต็มที่ มีความ

กระตือรือรนในการทํางาน ( x = 3.98), นักเรียนมีการตั้งเปาหมายการเรียนและปฏิบัติตามอยาง

เครงครัด ( x = 3.96), นักเรียนทําการบานและงานท่ีไดรับมอบหมายเสร็จตามระยะเวลาที่กําหนดไว 

( x = 3.93) และนักเรียนมีการวางแผนการเรยีนรูเพิ่มเติมนอกเวลาเรียน ( x = 3.79) ตามลําดับ 
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ตารางที่ 13 แสดงผลการประเมินคณุธรรมดานซื่อสัตยสุจริตของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียม 
  วิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ”  
                                                                                                         n = 211  

คุณธรรมของนักเรียน x S.D. ระดับพฤติกรรมเชิงคณุธรรม 
นักเรียนคืนสิ่งของที่พบเจอใหกับเจาของ
เสมอ 

4.15 .90 มาก 

นักเรียนไมใชสิ่งของของผูอ่ืนโดยไมไดรบั
อนุญาต 

4.09 .96 มาก 

นักเรียนแจงครูเม่ือพบเห็นการกระทําที่ไม
สุจริตในโรงเรียน 

3.92 1.02 มาก 

นักเรียนไมเปดเผยขอมูลสวนตัวของเพ่ือน
หรอืบุคคลอ่ืนโดยไมไดรับอนุญาต 

4.09 1.01 มาก 

นักเรียนไมลอกขอสอบและพยายามตั้งใจทํา
ขอสอบดวยตัวเอง 

4.09 .98 มาก 

นักเรียนยอมรบัความผิดของตนเองและไม
ปกปดความผิดของเพ่ือนที่ทําผิดกฎระเบียบ 

4.07 .96 มาก 

นักเรียนไมพูดโกหกหรือบิดเบือนความจริง 4.00 .97 มาก 

นักเรียนไมคิดหยิบฉวยของคนอ่ืนมาเปนของ
ตัวเอง  

4.12 .95 มาก 

ซ่ือสัตย/สุจริต 4.07 .81 มาก 

  

 จากตารางท่ี 13 แสดงผลการประเมินคุณธรรมดานซื่อสัตย/สุจริตของนักเรียนโรงเรียน
สระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” จะเห็นวาระดับพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของ
นักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” ดานซื่อสัตย/สุจริตมีคาเฉลี่ย 

( x) = 4.07 โดยมีขอคําถามการประเมินท่ีมีระดับคาเฉลียสูงที่สุดคือ นักเรียนคืนสิ่งของที่พบเจอ

ใหกับเจาของเสมอ ( x = 4.15) รองลงมา คือ นักเรียนไมคดิหยิบฉวยของคนอ่ืนมาเปนของตัวเอง    (
x = 4.12), นักเรยีนไมใชสิ่งของของผูอ่ืนโดยไมไดรับอนุญาต ( x = 4.09), นักเรียนไมลอกขอสอบ

และพยายามตั้งใจทําขอสอบดวยตัวเอง ( x = 4.09), นักเรียนไมเปดเผยขอมูลสวนตัวของเพ่ือนหรือ

บุคคลอ่ืนโดยไมไดรบัอนุญาต ( x = 4.09), นักเรียนยอมรับความผิดของตนเองและไมปกปดความผิด

ของเพ่ือนท่ีทําผิดกฎระเบียบ ( x = 4.07), นักเรียนไมพูดโกหกหรือบิดเบือนความจริง ( x = 4.00) 

และนักเรียนแจงครูเมื่อพบเห็นการกระทําที่ไมสุจริตในโรงเรยีน ( x = 3.92) ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 14  แสดงผลการประเมินคุณธรรมดานจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียม
วิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ”  
                                                                                                          n = 211  

คุณธรรมของนักเรียน x S.D. ระดับพฤติกรรมเชิงคุณธรรม 
นักเรียนรวมกิจกรรมจิตอาสาของโรงเรียน  4.02 .96 มาก 

นักเรียนสนับสนุนและเขารวมกิจกรรมการ
กุศลที่โรงเรยีนจัดข้ึน  

4.01 .91 มาก 

นักเรียนชวยเหลือในการจัดกิจกรรมตาง ๆ 
ของโรงเรียนหรือชุมชน  

4.04 .87 มาก 

นักเรียนเขารวมกิจกรรมเพ่ือพัฒนา
สิ่งแวดลอมในโรงเรียนหรือชุมชน 

4.08 .90 มาก 

นักเรียนชวยทําความสะอาดหองเรียนหรือ
พื้นที่สวนรวมของโรงเรยีน 

3.94 .93 มาก 

นักเรียนชวยเหลือผูอ่ืนโดยไมหวังผลตอบแทน 4.06 .88 มาก 

นักเรียนตระหนักรูและคํานึงถึงสวนรวม
มากกวาการเห็นแตตนเอง 

4.07 .93 มาก 

นักเรียนดูแลความสะอาดพ้ืนที่สาธารณะ
เชนเดยีวกับบานตัวเอง  

4.02 .87 มาก 

จิตสาธารณะ 4.03 .78 มาก 

 จากตารางที่ 14 แสดงผลการประเมินคุณธรรมดานจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียน
สระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” จะเห็นวาพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักเรียน
โรงเรยีนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” ดานจิตสาธารณะมีคาเฉลี่ย             (
x) = 4.03 โดยมีขอคําถามการประเมินท่ีมีระดับคาเฉลียสูงที่สุด คือ นักเรียนเขารวมกิจกรรมเพื่อ

พัฒนาสิ่งแวดลอมในโรงเรียนหรือชุมชน ( x = 4.08) รองลงมา คือ นักเรียนตระหนักรูและคํานึงถึง

สวนรวมมากกวาการเห็นแตตนเอง ( x = 4.07), นักเรียนชวยเหลือผูอ่ืนโดยไมหวังผลตอบแทน         

( x = 4.06), ( x = 4.07), นักเรียนดูแลความสะอาดพ้ืนที่สาธารณะเชนเดียวกับบานตัวเอง             (
x = 4.02), นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมจิตอาสาของโรงเรียน ( x = 4.02), นักเรียนสนับสนุนและ

เขารวมกิจกรรมการกุศลที่โรงเรียนจัดขึ้น ( x = 4.01) และนักเรียนชวยทําความสะอาดหองเรียนหรือ

พ้ืนที่สวนรวมของโรงเรยีน ( x = 3.94) ตามลําดับ  
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ตารางที่ 15  แสดงผลการประเมินคุณธรรมดานความกตัญูของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียม 
 วิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ”  
                                                                                                          n = 211 

คุณธรรมของนักเรียน x S.D. ระดับพฤติกรรมเชิงคุณธรรม 
นักเรียนชวยทํางานบานเพื่อแบงเบาภาระ
ของพอแม  

4.06 .94 มาก 

นักเรียนแสดงความเคารพตอครูและผูใหญทุก
ครั้งที่พบเจอ  

4.08 .89 มาก 

นักเรียนปฏิบัติตามคําสอนและคําแนะนําของ
พอแมหรือผูปกครอง  

4.13 .89 มาก 

นักเรียนชวยเหลือและสนับสนุนการทํา
กิจกรรมตาง ๆ ของครอบครัว  

4.05 .87 มาก 

นักเรียนแสดงความขอบคุณและตอบแทน
ความชวยเหลือที่ไดรับจากเพื่อนหรือคนรอบ
ขาง 

4.09 .92 มาก 

นักเรียนแสดงความเคารพตอครูและบุคลากร
ในโรงเรียนโดยการปฏิบัติตามคําสั่งและ
คําแนะนํา 

4.15 .86 มาก 

นักเรียนเคารพ เชื่อฟง และชวยเหลืองานครู
เสมอ  

4.06 .95 มาก 

นักเรียนมีความรักและภาคภูมิในสถาบัน
พระมหากษัตริย 

4.03 .95 มาก 

กตัญู 4.08 .78 มาก 

 

 จากตารางที่ 15 แสดงผลการประเมินคุณธรรมดานความกตัญูของนักเรียนโรงเรียน
สระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” จะเห็นวาพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักเรียน

โรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” ดานกตัญู มีคาเฉลี่ย ( x) = 4.08 
โดยมีขอคําถามการประเมินที่มีระดับคาเฉลียสูงที่สุด คือ นักเรียนแสดงความเคารพตอครูและ

บุคลากรในโรงเรียนโดยการปฏิบัติตามคําสั่งและคําแนะนํา ( x = 4.15) รองลงมา คือ นักเรียนปฏิบัติ

ตามคําสอนและคําแนะนําของพอแมหรือผูปกครอง ( x = 4.13), นักเรียนแสดงความขอบคุณและ

ตอบแทนความชวยเหลือที่ไดรับจากเพ่ือนหรือคนรอบขาง ( x = 4.09), นักเรียนแสดงความเคารพตอ

ครูและผูใหญทุกครั้งที่พบเจอ ( x = 4.08), นักเรียนชวยทํางานบานเพ่ือแบงเบาภาระของพอแม         

( x = 4.06), นักเรียนเคารพ เชื่อฟง และชวยเหลืองานครูเสมอ ( x = 4.06), นักเรียนชวยเหลือและ

สนับสนุนการทํากิจกรรมตาง ๆ ของครอบครัว ( x = 4.05) และนักเรียนมีความรักและภาคภูมิใน

สถาบันพระมหากษัตรยิ ( x = 4.03) ตามลําดับ 
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     4.2 การประเมินพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม 
“สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” ภายหลังการดําเนินกิจกรรมตางๆ ตามองคประกอบของการ
เสริมสรางคุณธรรมโดยการสัมภาษณจากผูใหขอมูลซึ่งเปนตัวแทนนักเรียนในระดับชั้นตางๆ คือ     
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 5 คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 4 คน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 
4 ชั้นมัธยมศึษาปที่ 4 จํานวน 3 คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 2 คน และชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 
จํานวน 2  คน รวม 20 คน ไดขอมูลดังนี้  
 ดานความพอเพียง พบวา นักเรียนรอยละ 70 ระบุวาโรงเรียนมีกิจกรรมที่ชวยเสริมสราง
คุณธรรมใหกับนักเรียนเพ่ือเสริมสรางความพอเพียงใหกับนักเรียน ไดแก กิจกรรมธนาคารขยะ ซึ่งเปน
การใหนักเรียนรวมกันเก็บขวดพลาสติก รวมทั้งขยะประเภทอ่ืนๆ ท่ีสามารถมาแลกเปนเงินเพื่อ
นําไปใชสะสมเปนคาใชจายในการทํากิจกรรมตางๆ ของแตละชั้นเรียน, นักเรียนรอยละ 40 ระบุวา มี
การดําเนินกิจกรรมเพื่อเสริมสรางคุณธรรมดานความพอเพียงโดยการดําเนินกิจกรรมตามโครงการ
สงเสริมอาชีพใหกับนักเรียน ไดแกการดําเนินกิจกรรมการเพาะเห็ด การแปรรูปผลิตภัณฑจากเห็ด 
และการทําขาวเกรียบเห็ด นักเรียนรอยละ 15 ระบุวา นักเรียนของโรงเรียนเราสวนใหญ ใชชีวิตแบบ
สมถะ เรียบงาย ไมฟุมเฟอย มีนักเรียนบางคนเทานั้นซึ่งเปนสวนนอย ยังวางแผนการใชจายไม
เหมาะสม นักเรียนรอยละ 10 ระบุวาการเก็บเงินออมทรัพยของนักเรียนในชั้นเรียนชวยเสริมสราง
ความพอเพียงใหกับนักเรยีน 
 ดานวินัย/ความรับผิดชอบ นักเรียนรอยละ 65 ระบุวาในชวงระยะเวลาประมาณสอง
เดือนที่ผานมานับตั้งแตเปดภาคเรียน ภาพรวมของนักเรียนโรงเรียนของเรามีวินัยมากขึ้น โดยมา
โรงเรียนแตเชา เขารวมกิจกรรมเขาแถวเคารพธงชาติ และเขารวมกิจกรรมหลังเคารพธงชาติตรงเวลา  
ลืพรอมเพรียงมากยิ่งขึ้น เมื่อเปรียบเทียบกับภาคเรียนที่ผานมา, นักเรียนรอยละ 50 ระบุวา นักเรียน
ที่นํารถมอเตอรไซคมาโรงเรียน จอดรถภายในโรงรถอยางเปนระเบียบมากข้ึน, นักเรียนรอยละ 45 
ระบวา โดบภาพรวมของนักเรียนใหความสนใจในการปฎิบัติตนตามกฎระเบียบของโรงเรียนมาก
ยิ่งข้ึน  
 ดานซื่อสัตย สุจริต นักเรียนรอยละ 75 ระบุวา นักเรียนโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม 
เปนนักเรียนที่มีความซื่อสัตยโดยเฉพาะเมื่อนักเรียนเก็บของไดจะแจงครูเพื่อประกาศหาเจาของ 
นอกจากนี้นักเรยีนสวนใหญจะไมยุงกับของของคนอ่ืน ไมอยากไดของคนอ่ืนมาเปนของตนเองโดยไมมี
เหตุผล, นักเรียนรอยละ 65 ระบุวา นักเรียนสวนใหญไมลอกการบาน ไมลอกขอสอบเพื่อน ไม
ประพฤติตนทุจริตตอการทําขอสอบ หรืองานอ่ืนๆ ที่ครูมอบหมาย    
 ดานจิตสาธารณะ นักเรียนรอยละ 70 ระบุวา นักเรียนสวนใหญเมื่อเก็บของไดจะ
ประกาศหาเจาของ, นักเรียนรอยละ 60 ระบุวามีนักเรียนจํานวยมากที่เปนคนมีนํ้าใจชวยเหลืองานครู 
ชวยเหลือผูอ่ืนท่ีตองการความชวยเหลือ, นักเรียนรอยละ35 ระบุวามีนักเรียนสวนหนึ่งมักจะชวยเหลือ
กิจกรรมของทางโรงเรียนอยางสมเสมอ รวมถึงงานนอกโรงเรียนที่เปนงานสาธารณะ  
 ดานความกตัญู นักเรียนรอยละ 65 ระบุวา นักเรียนสวนใหญรัก และเทิดทูนในสถาบัน
ชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย, นักเรียนรอยละ 60 ระบุวานักเรียนมความรักความกตัญูตอครู
อาจารย และรักในสถาบันการศึกษา ถามีโอกาสจะตอบแทนบุญคณุ  
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อบรมคุณธรรมในวันปฐมนิเทศนักเรียนใหม 
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อบรมคุณธรรมนักเรียนหลังเขาแถวเคารพธงชาติกอนเขาเรียน 
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สวดมนตประจําสัปดาห 
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เลือกตั้งคณะกรรมการสภานักเรียน 
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กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน 

 
 

จิตอาสา 
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คายลูกเสือ, ยุวกาชาด 

 
 

ฝกระเบียบวินัย/รับผิดชอบ/ทักษะชีวิต 
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เตรียมสอบธรรมศึกษาโดยพระจากวัดหนองเสือ  
 

 
 
 
 



39 
 

 

 
 

กิจกรรมวันสําคัญ (วันมหาธีราชเจา) เสริมสรางความกตัญู 
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เปนการเสริมสรางคุณธรรมพอเพียง 
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รวมกิจกรรมประกวดบรรยายธรรม ณ วัดไรขิง พระอารามหลวง 
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นํานักเรียนเขาเรียนรูแหลงเรียนรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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นํานักเรียนจิตอาสาชวยงานประจําปวัดใหมหวยลึก 
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สืบสานวัฒนธรรมไทย (วันลอยกระทง) 
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กิจกรรมไหวครูเสริมสรางคุณธรรมกตัญู 

 

  
 

ทําบุญวันสถาปนาโรงเรยีนเสริมสรางความกตัญู 
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กิจกรรม 5ส เสรมิสรางวินัยความรับผิดชอบ และจิตอาสา 

  
 

คายคณติ สรางคนดี มคีุณธรรม 
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กิจกรรมทักษะอาชีพสูหนึ่งอาชีพ (ทํากอนเชื้อเห็ด) เสริมสรางคณุธรรมพอเพียง 
 

  

  
 

นํานักเรียน ครู เขารวมบําเพ็ญประโยชนในพิธีอบรมพระวิปสสนาจารย ประจําป ณ วัดสระกะเทียม 
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อบรมบมเพาะคุณธรรมจากพระธรรมทูตโดยพระวิทยากรจากวัดใหมหวยลึก 
 

  

  
 

สงเสรมิอาชีพเพาะเห็ดโดยไดรับความอนุเคราะหวิทยากรจากอุทยานการอาชีพชัยพัฒนา 
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สงเสริมอาชีพเพาะเห็ดขาย เสริมสรางคุณธรรมซื่อสัตย/สุจริต, พอเพียง 
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อบรมบมเพาะคุณธรรมโดยเขาคายคุณธรรม ณ วัดใหมหวยลึก 
 ศูนยปฏิบัติธรรมประจําจังหวัดนครปฐมแหงท่ี 19 
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นํานักเรียนรวมชมรม Interact เปนการเสริมสรางคุณธรรมจิตสาธารณะ 
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 ปรับสภาพแวดลอมใหเหมาะสม เพียงพอ และมีบรรยากาศเอ้ือตอการ 
เสริมสรางคณุธรรมใหกับนักเรียน 

 

 
จัดสภาพแวดลอมโดยมีปายนิเทศแสดงใหปฏิบัติ 

เปนการเสริมสรางคุณธรรม วินัย/รับผิดชอบ จิตสาธารณะ 
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การเปนแบบอยางที่ดีของครู บุคลากร และผูบริหาร 
 

 

 
 

มอบรางวัล และกลาวชมเชยนักเรียนที่มีผลงาน และประพฤติตนดี เปนแบบอยางที่ดี 
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อบรมการปองกันการตั้งครรภในเยาวชน เปนการเสริมสรางวินัย/รับผิดชอบ พอเพียง 

 

 
 

นักเรียน ครู เขารวมอบรมผูนํา อย.นอย เปนการเสริมสรางความมีจิตสาธารณะ 
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กิจกรรมธนาคารขยะชวยเสริมสรางคณุธรรม พอเพียง วินัย/รับผิดชอบ จิตสาธารณะ 

 

 
 

กิจกรรม Big clening day ลดภัยจากไขเลือดออก เปนการเสริมสรางจิตสาธารณะ  
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กิจกรรม E-SPORT เสริมสรางคุณธรรมวินัย/รับผิดชอบ ซื่อสัตย/สุจริต พอเพียง 
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กิจกรรมการแขงขันกีฬาภายใน 
เปนการเสริมสรางคุณธรรม วินัย/รับผิดชอบ จิตสาธารณะ ซื่อสัตย/สุจริต 
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แบบรายงานผลการดําเนินการโครงงานคุณธรรม ปการศึกษา 2566 
ช่ือโครงงานคุณธรรม  “ปายชวนคิดสะกิดคุณธรรม 2” 

นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 5/1 
1.  ความสําคัญของปญหา 
 จากการสังเกตพบวา บริเวณโรงเรยีนตามสนาม หญา ถนนหนาอาคารเรียน โรงอาหาร อาคาร
เรียน มีเศษขยะท้ิง เกล่ือนกลาดจํานวนมากดูไมสวยงาม และสภาพหองน้ํา มีกล่ินเหม็น สกปรก ซึ่ง
เปนสภาพแวดลอมที่พวกเรานักเรียนควรสรางจิตสาํนึก ชวยกนัดูแลรับผิดชอบ ดังนั้นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5/1 จึง อยากเปนสวนหนึ่งในการสรางจิตสํานึกในการรักษาความสะอาดของบริเวณ
โรงเรียน  
2.  วัตถุประสงค 
 2.1.  เพ่ือสรางลดปริมาณขยะภายในโรงเรียนและมีหองน้ําท่ีสะอาดถูกสุขอนามัย  

2.2 เพื่อปลุกจิตสํานึกเพ่ือนนักเรียนใหรวมมือกนักาํจัดขยะใหลดลง 
 2.3 เพื่อปลูกจิตสํานึกใหนักเรียนมีจิตสาธารณะอยางถาวร 
 

3.  ผลการดําเนินงาน 

 จากการรายงานการจัดโครงงานคุณธรรม “ปายชวนคิดสะกิดคุณธรรม 2” ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 ปการศึกษา 2566 โรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคม
อุปถัมภ”  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครปฐม คร้ังนี้   ผลการวิเคราะหขอมูลเปน
ดังนี ้
ตารางที่  1  แสดงเพศของผูตอบแบบสอบถาม 
 

เพศของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน  (คน) คิดเปนรอยละ 
ชาย 30 71.43 
หญงิ 12 28.57 

รวม 42 100.00 
 

 จากตารางที่ 1 พบวา เพศของผูที่ใหขอมูลสวนใหญเปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 71.43 และ
เปนเพศหญิง   คิดเปนรอยละ  28.57 
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ตารางที่ 2  แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงงานคุณธรรม “ปายชวนคิดสะกิดคุณธรรม 2”  
   ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 ปการศึกษา 2566 

 

รายการประเมิน 
ระดับความคดิเห็น 

ดีเยี่ยม ดี พอใช ปรับปรุง 
1. โครงการสอดคลองกับคุณธรรมอัตลักษณของโรงเรียน 85.71 9.52 4.76 0.00 
2. โครงการสงเสริมและแกปญหาดานพฤติกรรม 85.71 11.90 2.38 0.00 
3. บรรลุวัตถุประสงคของโครงการ 92.86 7.14 0.00 0.00 
4. ความสําเร็จตามเปาหมายของโครงการ 90.48 7.14 2.38 0.00 
5. วิธีการแกปญหา 95.24 4.76 0.00 0.00 
6. หลักธรรมพระราชดํารัสที่นํามาอางอิง 97.62 0.00 2.38 0.00 
7. การวัดและประเมินผลโครงการ 95.24 4.76 0.00 0.00 
8. การมีสวนรวมของนักเรียน 90.48 4.76 4.76 0.00 
9. การใหคาํปรึกษาแนะนําของครูที่ปรึกษา 100.00 0.00 0.00 0.00 
10. ความภาคภูมิใจและเปนแบบอยางท่ีดีแกผูอื่น 97.62 2.38 0.00 0.00 
 

 จากตารางที่ 2  พบวา   
 1)  นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นวาโครงการสอดคลองกับคุณธรรมอัตลักษณของ
โรงเรยีน อยูในระดับ ดีเยี่ยม คิดเปนรอยละ  85.71 
 2)  นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นวาโครงการสงเสริมและแกปญหาดานพฤติกรรม อยูใน
ระดับดีเยี่ยม  คิดเปนรอยละ  85.71 
 3)  นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นวาบรรลุวัตถุประสงคของโครงการ อยูในระดับดีเยี่ยม คิด
เปนรอยละ  92.86 
 4)  นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับความสําเร็จตามเปาหมายของโครงการอยูใน
ระดับดีเยี่ยม  คิดเปนรอยละ  90.48 
 5)  นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับวิธีการแกปญหาอยูในระดับดีเยี่ยม คิดเปนรอยละ  
95.24 
 6)  นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับหลักธรรมพระราชดํารัสท่ีนํามาอางอิง อยูใน
ระดับดีเยี่ยม  คิดเปนรอยละ  97.62 
 7)  นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นวาเก่ียวกับการวัดและประเมินผลโครงการ อยูในระดับ  
ดีเย่ียม คิดเปนรอยละ  95.24 
 8)  นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับการมีสวนรวมของนักเรียน อยูในระดับ ดีเย่ียม
คิดเปนรอยละ  90.48 
 9)  นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับการใหคําปรึกษาแนะนําของครูที่ปรึกษา อยูใน
ระดับดีเยี่ยม คิดเปนรอยละ  100 
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 10)  นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นเกี่ยวกับความภาคภูมิใจและเปนแบบอยางที่ดีแก
ผูอื่น  อยูในระดับดีเยี่ยม  คิดเปนรอยละ 97.62 
 
ตารางที่ 3  แสดงระดับคุณภาพ  คาเฉลี่ย ( X )  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( .D.S ) ที่มีตอ 
              การจัดโครงงานคุณธรรม “ปายชวนคิดสะกิดคุณธรรม 2” 

   ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 
 

รายการประเมิน X  .D.S  ระดับคุณภาพ ลําดับที่ 
1. โครงการสอดคลองกับคุณธรรมอัตลักษณของ 
    โรงเรียน 3.81 0.50 ดีเย่ียม 

 
8 

2. โครงการสงเสริมและแกปญหาดานพฤติกรรม 3.83 0.43 ดีเย่ียม 7 

3. บรรลุวัตถุประสงคของโครงการ 3.93 0.26 ดีเย่ียม 4 

4. ความสําเร็จตามเปาหมายของโครงการ 3.88 0.39 ดีเย่ียม 5 

5. วิธีการแกปญหา 3.95 0.21 ดีเย่ียม 3 

6. หลักธรรมพระราชดํารสัที่นํามาอางอิง 3.95 0.30 ดีเย่ียม 3 

7. การวัดและประเมินผลโครงการ 3.95 0.21 ดีเย่ียม 3 

8. การมีสวนรวมของนักเรียน 3.86 0.47 ดีเย่ียม 6 

9. การใหคําปรึกษาแนะนําของครูท่ีปรึกษา 4.00 0.00 ดีเย่ียม 1 

10. ความภาคภูมิใจและเปนแบบอยางที่ดีแกผูอ่ืน 3.98 0.15 ดีเย่ียม 2 

คาเฉลี่ยรวม 3.91 0.29 ดีเยี่ยม 
 

 จากตารางท่ี 3 พบวา  โดยภาพรวมพบวา มีความคิดเห็นอยูในระดับ มาก  ( X = 3.91, 
S.D. = 0.29) เม่ือพิจารณารายขอยอย พบวา มีความคดิเห็นอยูในระดับ1คือ การใหคําปรึกษาแนะนํา
ของครูที่ปรึกษา ( X = 4.00, S.D.= 0.00) รองลงมา คือ ความภาคภูมิใจและเปนแบบอยางที่ดีแก
ผูอื่น ( X = 3.98, S.D.= 0.15)  วิธีการแกปญหา ( X = 3.95, S.D.= 0.21)  หลักธรรมพระราชดํารัสที่
นํามาอางอิง( X = 3.95, S.D.= 0.30)  การวัดและประเมินผลโครงการ ( X = 3.95, S.D.= 0.21)  และ
บรรลุวัตถุประสงคของโครงการ( X = 3.93, S.D.= 0.26)  ตามลําดับ 
 

2. ปญหาและอุปสรรคในการจัดทําโครงงาน 
 2.1 งบประมาณสนับสนุนโครงการมีนอย ไมเพียงพอตอการซื้อวัสดุอุปกรณที่ใชสําหรับทํา

ปายชวนคิด 
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3. ขอเสนอแนะหรือแนวทางแกไข 
3.1เปนโครงการที่ดีท่ีควรใหมีการดําเนินงานตอเนื่อง สามารถตอยอดใหเกิดกับนักเรียนท้ัง

โรงเรียนได เพราะเปนการปลูกฝงใหนักเรยีนมีนิสัยที่มีจิตอาสา จิตสาธารณะเกิดขึ้นในตัวเอง

อยางถาวร 

3.2 ควรจัดสรรงบประมาณสนับสนุนโครงการใหเพียงพอและเหมาะสม  
 

 
 ลงชื่อ .................................................. ครทูี่ปรึกษาโครงงาน 
                               (นางณัชชาอร  เท่ียงตรง) 

 
 

 ลงชื่อ .................................................. ครทูี่ปรึกษาโครงงาน 
                               (นายจิรัฏฐ  เพ็งทา) 
 

 
 ลงชื่อ.................................................... หัวหนาโครงงานคุณธรรม 
                              (นายวุฒิพงษ  เดนดวง) 
 

 
                           ลงชื่อ.....................................................รองผูอํานวยการโรงเรียน 
                                     (นางสาวพรพิไร  แกวสมบัติ) 
 

 
                           ลงชื่อ.....................................................ผูอํานวยการโรงเรียน 
                                     (นายสมศักดิ์  เหมือนดาว) 
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โครงงานคุณธรรม ประจําปการศึกษา 2566 
โรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ”  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษานครปฐม 
โครงงานคุณธรรม เร่ือง  “ปายชวนคิดสะกิดคุณธรรม ๒” 

สงเสริมคุณธรรมดาน  จิตสาธารณะ    ความรับผิดชอบ   ความซื่อสัตย  ความพอเพียง 
คณะผูรับผิดชอบโครงการ   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 
ครูที่ปรึกษาโครงการ  1. นางณัชชาอร  เท่ียงตรง                      
 2. นายจิรัฏฐ  เพ็งทา  

 

1. ความสําคญัของปญหา 
จากการสังเกตพบวา บริเวณโรงเรียนตามสนาม หญา ถนนหนาอาคารเรียน โรงอาหาร 

อาคารเรียน มีเศษขยะทิ้ง เกล่ือนกลาดจํานวนมากดูไมสวยงาม และสภาพหองน้ํา มีกล่ินเหม็น 
สกปรก ซึ่งเปนสภาพแวดลอมท่ีพวกเรานกัเรียนควรสรางจิตสํานึก ชวยกันดูแลรับผิดชอบ ดังนั้น
นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 จึง อยากเปนสวนหนึ่งในการสรางจิตสํานึกในการรักษาความสะอาด
ของบริเวณโรงเรียน  จึงมีความสนใจที่จะทําใหปญหาดังกลาวหมดสิ้นไป จึงไดจัดทําโครงงาน
คุณธรรม เร่ือง “ปายชวนคิดสะกดิคุณธรรม 2”ขึ้น ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2566 เพื่อให
นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1  โรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม  มีสวนรวมในการสรางจิตสํานึกใหกับ
นกัเรียนในโรงเรียนฯและโรงเรียนมีสภาพแวดลอมที่ดีขึ้น 

 

2. สาเหตุของปญหา  
 2.1. บริเวณโรงเรียนมีเศษขยะเปนจํานวนมาก 

 2.2. หองน้ํามีกลิ่นเหม็น ไมสะอาด  

 2.3. นกัเรียนขาดจิตสํานึกในการชวยกันดูแลรักษาความสะอาดของโรงเรียน 

3.  วัตถุประสงค 
3.1 ดานความรู (Knowleadge) เพ่ือใหนักเรียนมีความรูและความเขาใจเกี่ยวกับความ

รับผิดชอบของ  นักเรียน 
3.2 ดานกระบวนการปฏิบัติ (Process) เพ่ือใหนักเรียนชวยกันรักษาความสะอาดของ

หองเรียนและท้ิง ขยะใหลงถังและมีการฝกความรบัผิดชอบหนาที่เวรประจําวันดวยจิตอาสา 
  3.3 ดานเจตคติ (Attitude) เพ่ือปลูกฝงความรับผิดชอบ สรางความตระหนักและจิตสํานึกใน
ความรับผิดชอบใหกับนักเรียน 
 

4. กลุมเปาหมาย  
 4.1 เชงิปริมาณ  
  นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 จาํนวน  42 คน เขารวมกิจกรรม 
 4.2  เชงิคุณภาพ 



63 
 

  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 โรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคม
อุปถัมภ” ชวยกันรักษาความสะอาดภายในโรงเรียน และเปนสวนหนึ่งในการสรางจิตสํานึกใหกับ
นักเรียนในโรงเรียน  
 

  เปาหมายระยะสั้น (ระยะ 6 เดือน)  
  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 มีจิตอาสา ชวยกันรักษาความสะอาดภายในโรงเรียนอยูเปน
ประจํา 
 

5. แผนการดําเนินโครงงาน 
 5.1 ประชุมวางแผนเขียนโครงการ เพื่อชวยกันมองปญหาหรือสิ่งที่ควรไดรับการปรับปรุงแกไข
ภายในโรงเรียน โดยเปนปญหาที่สามารถแกไขไดโดยใชโครงงานคุณธรรมและไมยากเกิน
ความสามารถของสมาชิกในหอง 
 5.2 ตั้งชื่อโครงงานคุณธรรม 
 5.3 เสนอโครงการกับครทูี่ปรึกษา 
 5.4 ดําเนินกิจกรรม ปายชวนคดิสะกิดคุณธรรม 2 
 5.5 สรปุและประเมินผล 
 
 

6. หลักธรรม/พระราชดํารัส/พระราชดําริ/คาํสอนท่ีนํามาใช 
 6.1 หลักธรรม    
  -  ไตรสิกขา   (ศีล สมาธิ ปญญา)   
   ศีล  หมายถึง  การฝกฝนพัฒนาดานพฤติกรรม ทางกาย และวาจา ใหมีความสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมอยางถูกตองมีผลดีตอสิ่งแวดลอม         
   สมาธิ  หมายถึง  การฝกฝนพัฒนาในดานจิตใจ มีความสําคัญอยางยิ่ง เพราะจิตใจ เปน
ฐานของพฤติกรรมเนื่องจากพฤติกรรมทุกอยางเกิดขึ้นจากความตั้งใจหรือเจตนาและเปนไปตาม
เจตจํานงและแรงจูงใจที่อยูเบื้องหลัง ถาจิตใจไดรับการพัฒนาใหดีงามแลวก็จะควบคุมดูแลและนํา
พฤติกรรมไปในทางที่ดีงาม 
  ปญญา  หมายถึง  การพัฒนาปญญา ซ่ึงมีความสําคัญสูงสุด เพราะปญญาเปนตัวนําทาง และ
ควบคุมพฤติกรรมทั้งหมด คนเราจะมีพฤติกรรมอะไร อยางไรและแคไหน ก็อยูท่ีวาจะมีปญญาชี้นํา
หรอืบอกทางใหเทาใดเพราะปญญาเปนตัวปลดปลอยจิตใจ 
 6.2 พระราชดํารัส 
  “ถาทํางานดวยความตั้งใจที่จะใหเกิดผลอันย่ิงใหญ คือความเปนปกแผนของประเทศชาติ 
ดวยความสุจริตและดวยความรูความสามารถดวยจริงใจ ไมนกึถึงเงินทองหรือนึกถึงผลประโยชนใด ๆ              

ก็เปนการทําหนาที่โดยตรงและไดทําหนาท่ีโดยเต็มท่ี” 
 

7. ความเช่ือมโยงสูคุณธรรมอัตลักษณ (จิตสาธารณะ  ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตย ความพอเพียง) 
   จิตสาธารณะ  ความรบัผิดชอบ   
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8. วิธีการวัดและประเมินผล 
 ตัวช้ีวัด 
 8.1 นักเรียนความรูและความเขาใจเกี่ยวกับความรับผิดชอบของตนเอง 
          8.2 นักเรียนชวยกันรักษาความสะอาดของโรงเรียนและฝกใหมีจิตอาสา 
      8.3 นักเรียนมีความรับผิดชอบ สรางความตระหนักและจิตสํานึกในความรับผิดชอบใหกับ
ตนเองและมีความภาคภูมิใจในการทํากิจกรรม 

 วิธีการประเมิน 
  1. สังเกต  
  2. ประเมิน 
 เครื่องมือที่ใชประเมิน 
  1. แบบสังเกต  
  2. แบบประเมิน 
 ชวงเวลาในการประเมิน 
  1 พฤศจิกายน 2566 -.27 มีนาคม 2567 
 
 

9. ชื่อโครงงาน   
  ปายชวนคิดสะกิดคุณธรรม 2 
 

10. คณะผูรับผิดชอบโครงงาน   
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5/1 
 

11. ครูที่ปรึกษา 
 

 ลงชื่อ  …………………………………………………….. (นางณัชชาอร  เที่ยงตรง) 
 
 ลงชื่อ  …………………………………………………….. (นายจิรัฏฐ  เพ็งทา) 
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ประมวลภาพกิจกรรม 
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แบบประเมินผล 
 แบบประเมินโครงงานโรงเรียนคุณธรรม โรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” 

ประจําปการศึกษา 2566 
ชื่อโครงงานคุณธรรม เร่ือง ปายชวนคิดสะกิดคุณธรรม 2 หอง ม.5/1  

สงเสริมคุณธรรมอัตลักษณของโรงเรียน ( จิตสาธารณะ     ความรับผิดชอบ  
                                                                ความซื่อสตัย    ความพอเพียง) 
 

ตอนที่  1   ขอมูลเบื้องตนของผูตอบแบบสอบถาม  
 คําช้ีแจง   โปรดทําเคร่ืองหมาย     ลงในชอง    ตามความเปนจริง 
 เพศ 
     ชาย       หญิง 
 

ตอนที่ 2 สอบถามความพึงพอใจเก่ียวกับการเขารวมโครงงานคุณธรรม “ปายชวนคิดสะกิดคุณธรรม 2” 
คําชี้แจง  โปรดพิจารณาขอความตอไปนี้  แลวทําเคร่ืองหมาย  ()  ลงในชองวางท่ีตรงกับความเปนจริง 
ที่นักเรียนคิดเห็นในชองทางขวามือของแตละขอ  
 

ขอท่ี ประเด็น 
ผลการประเมิน 

หมายเหตุ 4  
ดีเย่ียม 

3  
ด ี

2  
พอใช 

1 
ปรับปรุง 

1 โครงการสอดคลองกับคุณธรรมอัตลักษณของโรงเรียน      
2 โครงการสงเสริมและแกปญหาดานพฤติกรรม      
3 บรรลุวัตถุประสงคของโครงการ      
4 ความสําเร็จตามเปาหมายของโครงการ      
5 วิธีการแกปญหา      
6 หลักธรรมพระราชดํารัสท่ีนํามาอางอิง      
7 การวัดและประเมินผลโครงการ      
8 การมีสวนรวมของนักเรียน      
9 การใหคําปรึกษาแนะนําของครูที่ปรึกษา      
10 ความภาคภูมิใจและเปนแบบอยางท่ีดีแกผูอ่ืน      

 
งานประเมินโครงงานโรงเรียนคุณธรรม โรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ” 
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รายงานการใช้รูปแบบการเสริมสร้างคุณธรรมของนักเรียน
โรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎ์ประภาคมอุปถัมภ์”

   

(ST NICE Moral)(ST NICE Moral)

โดย
นายสมศักดิ์  เหมือนดาว

ผู้อำนวยการโรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม “สังวรเจษฎ์ประภาคมอุปถัมภ์”




